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tvop

Metodika je prvorad® urfens pro p¥isludniky specidlnich
Jednotek laboratorni kontroly Civiln{ obrany, predurdenych
ke zjistovdn{ stupn® kontaminace poZivatin a Zdravotnickych
materidld v obdobd branné pohotovosti stdtu po mpadeni
tizemi{ jadernymi zbrean¥mi, Vedkerd normy a sm8rné hodnoty
uvedené v této metodice Jsou vztafeny k situacim po jeder-
ném nepadent,

V mfru provédd&jf podle této metodiky Kraj ské chemické la-
boratofe 5#bd CO krejd (KCHL) vyevik pfedurdenych p¥islus-
nikd jednotek laboretorni koniroly Civilnf odbrany ne schvé-
lenych radiomeirickjeh precoviftfch KCHL s vyuZitim gtenove-
nych modelovych radioizotopovich smSs{. Monitorovac{ skupiny
§tdbd CO krajd i del¥{ orgény CO vyufivaji metodiku p¥i
pln&n{ stenovenyfeh iikold na dseku kontroly rizikovych praco-
vidt €O a pFi zabezpeXovénf d{1¥fch Gkold monitorovint

okolf jadernych e jademych energetickych ze¥fzent,

Je-1li souprava DC-3E-83 vyuZ{véna v dobd miru, ke ¥kolenf

& vyeviku nebo pln¥n{ stanovenych Gkold, je uZivatel povinen
zabezpedit prib&iné doplnovini spotfetn{ho materidlu sou-
prevy tek, aby byle neustéle pln& vyuZitelnd. Spotietn{
materidl doplnuje u¥ivatel ze svjch prostiedkd.



zKx1ADNT POJMY A VELISINY

V souvislosti s vibuchy jadernfch zbrani mohou byt osoby

ozéFeny témito druhy ionizujicfho zd¥end:

a) zéFfenim gama (tzv., pronikevym zd¥enfm); pFibliZné hodno-
ty polotlouBtky (tj. vrstvy materidlu zeslabujici proud
S4stic na polovinu) jsou - pro vodu & tkdn 15em, pro
zeminu & beton 7cm, ocel 2c¢m, olovo lem;

b) neutrony (pet¥icf{mi rovn¥% mezi pronikevé zdieni);

¢) zéFen{m beta, jeho¥ pronikavost je relativn¥ nfzké; polo-
tlouStka pro kepelné a pevné létky Ein{ p¥ibli¥nd deseti-
ny milimetru &% 2mm, meximdlni doseh Sdstic do 1 &% 2cm.

Radioaktivni zdéFile obsahuji redionuklidy (radioaktivni
atomy), které vysilaji rizné druhy zéren{ (zejména zé¥en{
beta & zéfeni gama) & podléhaji p¥#ltom radioektivni pFeméni,
Mirou mno%stvi radioaktivniho z4¥ife 2z hlediska tohoto pro~
cegsu je aktivita A radionuklidu, vyjedfujfci polet radiocak-
tivnich pFemén uskutedninjch v z4¥1¥1 za jednotku dasu,

Jednotkou sktivity v soustav® SI je becquerel (Bq) (¥ti
bekerel). ZAFi% mf aktivitu 1Bq, jestliZe se v n¥m uskuted-
n{ jedne radioektivn{ pF¥eméne ze jednu sekundu,

Obvykle se v praxi pouZivaj{ tyto ndsobky jednotky Bq:

1 kilobecquerel (1kBq = 1,000Bq = dowwnv

1 megabecquerel (1MBq = 1,000 000 Bq = domwnu.

Pro pfevod z dfive pouiiveané jednotky curie (Ci) plati:
1c1 = 3,7°10'%Bq.

Hodnot{me-1l1i poZfivatiny nebo jiné materidly, vziehujeme
obvykle jejich aktivitu na jednotku hmotnosti. Pou¥ivéme
p¥itom velilinu mérnéd ektivita e, Jednotkou m¥mé aktivity
v soustavé SI je becquerel na kilogram Awn.wmlgv.
Meteridl mé mérnou skiivitu Awn.wmla. uskutedni-1i se v 1kg
materidlu jedns radioaktivni{ pFemfne za jednu sekundu,
V praxi obvykle pou¥ivéme nédsobek této jednotky:

1 megabecquerel na kilogram ngzwn.wmnd = domwn.wmlﬂv.
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Hodnotime-1i materidly na nich3 Jsou redionuklidy roz-
loZeny p¥evé¥n¥ plosnd (povrchovd), vztehujeme obvykle je-
Jich ektivitu na jednotku plochy. PouZivéme piitom veli-
¢inu plo¥né aktivite 84 Jednotkou plodné aktivity v souste-
v& SI je becquerel na Etveredny metr Awn.anmv.

Materiél mé plodnou aktivitu 1Bq.m™2, uskutefnf-11 se na
plode 1 Jedna radioaktivn{ pFemdna ze sekundu,
V prexi obvykle pou¥fvéme nésobek této jednotky:

1 megabecquerel na Stveredny metr Aggwp.anm = domwn.samV.

PFi prichodu 14tkou preddvé ifonizujfcf zdFenf této ldtoe
Eést avé energie, v 14tce dochézi k rediadnim gméndm,
Mno%stvi energie predané Jednotce hmotnosti 14tky se nazyvs
dédvka D, Jednotkou dévky je gray (Gy) - &ti grej. D¥ive byl
Jednotkou @ivky red, pro pFevod plati:

1Gy = 100 rad;

pro zéfeni gama t6% p¥iblisnd plat{

1Gy = 100R,

10mGy = 1R

Dévim predani za jednotku &asu se nazy¥vd ddvkovy pFfkon D,
Jednotkemi ddvkového p¥konu jsou nap¥, Gy/h, mGy/h a pod,
(pro mm<wo4% prikon zé¥en{ gama je v SIA pouZivédn pojem
iroven radiace; platif pFibli¥ny vztah:

1R/h % 0,01Gy/h = 10mGy/h),

Lideky organismus mige bft vystaven d¥inktm ionizujfefho zf-

Feni nésledujfcimi zplsoby:

e) zewmim ozé¥enim pronikay zéFenfm (gama nebho neutrony) ;
mirou stupn¥ ozd¥en je ddvks zh¥eny (Gy)s

b) zevnim zé¥enfm bets, kters dopadd z blfzkého okolf nikoli-
ka metrd a pfeddvéd ddvku pouze povrchu t&€la (pokoZce);

¢) povrchovou kontaminacf, nésledkem zamo¥en{ t&la nebo 04&-
vu; nejvyssi ddvky pFedajf Sdatice betae kiZi; mirou kon-
taminace je ploing aktivita Awp.osnmv. ze které lze od-
vodit ddvkovy pi{kon zdFen{ beta v kdZ1;
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d) vnit¥n{ kontaminaci, ndsledkem wmmuss radioaktivnich ) ,
14tek do organismu vdechnutim (inhelaci) nebdo spolknutim R
(ingesci). Jejf mirou je aktivita pFijatych nwn»ouswmwmﬂ. 31
kterou mifeme stanovit m¥¥enim, prostFednictvim mE€rnych

aktivit napf. poZivatin,

- 1] -

RADIOAKTIVNT zaAMORENT

Radioaktivni produkty jaderného v§ buchu

Jadernéd reakce v ndlo%i Jadermné zbrand se uskutedn{ ve
velmi krdtké dob&, pPibliZnd miliontiny sekundy,

V prib&hu jaderné reakce dojde k:

&) uvolndnf tzv. okam¥itdho z&fen{ gema & neutront;

b) vzniku desitek riznyeh redionuklidd s polodesy premény
od zlomku sekundy &% po desitky let, tJ). sm&si tzv.

Et¥pnjch produkty;

¢) uvolnéni{ obrovského mnoistvi energie, které se projevi
Jako sv&telnd-tepelné zéienf & tlakovd vlnae,

Jednotlivé radionuklidy tvo¥{fef smés 8t&pnych produktd
vysflaji zd¥en{ beta a gema, vyjime¥n¥ pouze zdFenf bete,
Aktivite sm¥si s Zasem nejprve rychleji, pozd¥ji pomaleji
klesi tak, jak ubjvejf radionuklidy 8 kritkymi polodasy (viz,
tebulka 3.1), Se stdrnutim smési ge proto relativnf zastou-
peni jednotlivich radionuklidd priv€¥ng ménd,

Smés #t€pnyeh rroduktd tvof{ hlawvn{ S£st radioaktivnich
produktl jademého vibuchu, Deld{ 8dst{ je tzv, indukovand
ektivita, vzniklé ndsledkem Jedemych reakef neutrond s mate-
ridlem zbrand e daldimi 14tkemi (zeminou & pod,),

Redioaktivni spad

Stoupejici svitiei oblast v¥buchu, m&nici se v "jademy
h¥ib", obsahuje vypafeny materidl zbrand; u nizkych a po-
zemnich vybuchd 1 vypafenou, roztevenou a otavenou zeminu
nasdtou vzdudnym prouddnim. Se snifujici{ se teplotou sviti-
ci oblasti zaifnajf vyparend 1létky spolu s radionuklidy
kondenzovat & tuhnout, Vytvifeli se pewné radioakiivn{ géstice
riznfch velikost{ a tvard, s priméry od setin milimetrd do
nékolika centimetri,

VEt31 Zdetice charakteru strusky (nad 1mm) vypaddvajf v pri-
b&hu n¥kolike minut v t3sném okolf epicentre vybuchu.

Men#i &dstice, obvykle sklovitého charakteru a pfedstavujicy
jemny prach, jsou undSeny vEtrem, postupnd vypaddvaif & tvo-
1 tzv. radioaktivni stopu.




Gédst1 vEt3{ ne¥ 0,05mm vypaddvaji bEhem n&kolika hodin
& tvo¥i ve smru vEtru do vzddlenosti mnoha desitek km
lokélni spad (Zesny). Jedt& mendf Sdstice jsou schopny
pfebjvat v atmosféfe dny e¥ roky & vytvd¥{ globdln{ spsd
(pozdnf) rozprostieny do stakilometrovych 1 v&t3{ich vzdi-
lenosti. Masivndjs{ vypaddvéni redioaktivnich &stic lokdlnf-
ho spadu je postfehnutelné zrekem, VyndZen{ popela do ovzdu-
81 v3ak mi¥e 4t zplsobeno rownéZ rozsihlymi poZéry.

3,3 Vlastnosti e chovini radioaktivnich &dstic

Chovéini radioaktivnich &£stic v prib&hu jejich vypeddivié-
n{ 1 po vypednuti neni jejich aktivitou nijak ovlivnéno.
V malém rozsahu a pouze nejmensi dstice mohou wvniknout i do
krytjch prostor. Dostate&nou pFekdfkou vidi jejich pohybu
Je 1 pouhy papir. Jejich ulpivédn{ na povrchu rdznfch létek
Je ddno strukturou dotyEného povrchu. Tyto Eéstice mohou byt
1 druhotnd gviFovény, nepf. vEtrem, DéSY jejich depozici
urychluje, nebol je strhévéd a vymfvd z ovzdud{i; povrchové
vode & vitr jsou schopny pFendfet vypedlé radioaktivni Sdsti-
ce stejnd tak, jako k tomu dochdzi 1 s bE&Znym prechem,
Radioaktivni spadové Sdstice jsou prevdind mélo rozpustné.
VétSina radioaktivnich slofek ve vod& proto sedimentuje
a nalézi se u dna, Nékteré radionuklidy mohou byt z t&chto
gdstic vyluhovény a existuj{ potom ve vod& rozpudtény.
Radioaktivni &dstice nejprve kontaminuj{ povrch rostlin
e pronikej{ do pidy. Vyluhované radionuklidy se v&lenuj{ do
rostlin prostfednictvim koF¥end, Dochéz{ k vnitin{ kontemine-
ci produktd rostlinné a postupnd ZivoliZné vyroby.
Tabulka 3,1

Pokles aktivity sm¥si Stépnfch produktd (v %); 100% od-

povidé aktivit® v Zase t=1h po vibuchu; t je Zas po vybuchu
(sti¥i smel).

t+ th 2r 5h 10k 14 3a 104 304 1004

% 100 43 14 6,3 2,2 0,59 0,14 0,037 0,0088
Stejny pokles mé i ddvkovy p¥{kon v radioaktivn{ stopd.

lel

V pripad® phekryvén{ radioaktivnich stop rdznych vybuehd
plati tato tabulka pouze tehdy, je~l1i ¥asové rozmez{ tZchto
v¥buchd mnohem men3{ ne ¥ samotny dasovy interval ¢,

K vipo&tu poklesu aktivity (d& vkového pifkonu) je u¥fi-
vén vzteh:

A(t) =a :o:mn y=1,2
(o]

kde A A¢0v Je znémd ektivite (ddvkovy p#fkon) v Zase t,
e A(t) je kalkulovani hodnota v Sase t. Pro t_=1h se vztah
zjednodusuje na tvar: °
ACt) = A(1)t~12
t je &as v hodindch.
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4. RADIASNT Po3Kozenf

Radiadn{ poskozeni jsou dvojiho druhu:

a) Casnd redia¥nf podkozeni, kterd vznikaj{ tehdy, je-1i
pFekrodena jistd prehovd divka. S rostouc{ hodnotou ob-
drZené ddvky roste stupen (zdvaZnost) radisdnich poSkozeni,

b) Pozdn{ ndsledky, pro né% prahovd ddvka patrn€ neexiastuje,
Jejich vyskyt mé pravd&podobnostni charskter, tj. po
Jakékoliv melé dédvce mohou &i nemus{ vzniknout.

Se stoupajic{ dévkou pravdépodobnost jejich vyskytu

vzristd,

4.1 Casnd podkozeni

4.1.1 Nemoc z ozdiend{

Sasnd podkozeni po celotdlovém ozd¥en{ zdFen{m gama nebo
neutrony se nazyvaj{f nemoc z ozéPenf, Podle zdveinosti
onemocn¥ni se d¥1lf nemoc z ozé¥eni na 4 stupnd: lehky -
- zplisobeny obvykle ddvkemi 1 e% 20y, stfednf - 2 a¥ 4Gy,
t8Zky - 4 a% 6Gy a velmi t&2Zky - nad 6Gy.
tabulce jsou uvedena procente ozdfenyeh osob, které jsou vy-
fazeny z &innosti nebo zem¥ou v zdvislosti na obdr¥ené celo-

t&lové ddvce zd¥end:

V nésledujiel

Tabulka 4,1

Dévka (Gy) % vyrazeni % dmrti
0,5 0 0
1 1 0
1,5 10 8]
2 50 1
2,5 85 10
3 100 20
4 100 50
5 100 70
6 100 100

Jgou mindny ddvky jednordzového, tj. do 4 dnd ﬁﬁdmumomwm
ozéfeni{. PFi déle trvajicim nebo opakoveném ozé¥en{ (tydny,
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mésice) je pFibli¥ng stejny stupen a prib&h po¥kozent

¥ X

vyvolén vyssi ddvkou,

4,1.2 PoSkozeni kiife

Prahové ddvka lehkého poSkozeny kiife je 5Gy; k velmi

teZkym podkozenim kiZe dochdzi po divkdch nad 30Gy. Pouhé
zevni ozé¥eni zdienim gema povede proto v prvé 7ed® k celio-
t&lové nemoci z ozd¥ens, PoSkozen{ kii¥e se stane kriti&t&j-
8im tehdy, dochdzi-1i vedle zevniho ozé¥eni zd¥enim gems
také k zemimu ozétent zd¥enim beta & predevdim k povrchové
kontaminaci, ‘

Mezi ploSnou ektivitou kiZe 8, & divkovym p¥ikonem mdmww
v kiZi plati pFibli¥ny vztah:

H.wdmdm AQ%\H‘»V = qnm mm AE.WO.\OBMV - AA..‘_V

Je-11 radioektivnf 14tka pfitome v odévu, sniZuje se pii
stejné plo3né ektivitd ddvkovy piikon v kG¥i 2-10krét,
v zédvislosti na druhu oddvu,

Podkozen{ po p#ijmu redionuklidd

Naprostd v&t¥ina radioektivnich ¢dstic mi natolik velkd
rozméry, Ze jsou po vdechnut{ (inhelaci) zachytdviny v nose,
v duting dstn{ a hornich cestich dfchacich & posléze jsou
spolykény. Tim p¥echdzejf do za¥fvacfho traktu, podobn& jako
radionuklidy p¥ijaté s potravou., Tem radioektivnl &4stice
ozafuji pfedevdim st¥evni stinu, Vzhledem ke své malé roz-
pustnosti ‘se pouze men3{ &4st radionuklidd vstiebdvd, pre-
trvivd jistou dobu v riznfch tkénich & orgénech e Je vylu-
ovéne mo¥{ a stolici. V zdsadd platf, fe vy¥¥i stupen
vatiebdvinf majd radionuklidy rozpudtdné ve vodé, déle ra-
dionuklidy jimi% jsou vnitFnsd kontaminoviny poZivetiny
rostlinného 1 ¥1vo&igného pivodu (radionuklidy Jodu a stron-
cla), Radiotoxicite 14tek rozpudténych ve vodd nebo pFi-
tomnych napi. v mléce kontaminovanych krev je proto vys81
nez u lftek o té¥e aktivitd pFijatfch ve forms gpadovych
redioaktivnich d4stic,

2ékledni orientaci o vztehu mezi pfijetou axtivitou a stup~
n&m po¥kozeni poddivi tebulka 4,2,




4,2 Pozdni ndasledky

Hlavni formou pozdnich nésledkd je vznik rakovinnych
onemocnéni & déle podkozeni plodu & potomkd (genetickid
onemocnéni), Uvedli jsme jiZ, %e vznik pozdnich nésledkl
mi pravdépodobnostni charakter, K urdité celotélové ddvce
D miZeme prifadit pouze pravd&podobnost P vyskytu pozdnich
nédsledkd, podle vztehu:

P=%D kde D je divka v Gy (4.2)

Hodnota koeficientu rizike k se pro vyskyt rakoviny rovné

x = 1072 (ey™"),

pro genetické ndsledky

k = 4.1072 (ay~ ).

Vztah mezi aktivitou p¥ijmu radioaktivnich l1dtek a pravdé-
podobnosti vzniku pozdnich nésledkd z wnit¥nf kontaminace
je komplikovany & variabilnf, nebol zévisfi 1 na slofen{

radioaktivnich produktd,
P#ibli%né hodnoty p¥isl., koeficientd rizike &ini pro rako-

vinu

k = 1077 (@),

pro genetické ndsledky

x = 107% (mq~").

V tebulce 4.3 jsou pro rizné divky celotélového ozdFeni

a pPijmu aktivit vypodteny preavdépodobnosti vyskytu rekovi-
ny a genetickych nésledkli. Je~li ozéPeno vice osob, pFedstavu-
ji uvedené prevd&podobnosti p¥imo podil osodb, postifenych

pozdnim ndsledkem,
PFi posuzovéni téchto prevd&podobnosti m&jme na z¥eteli,

Ye pravd¥podobnost vmrti ne rakovinu v neozd¥ené populsci
&ind pPibliZnd 0,2 (tj. 20%).

Tabullke 4,2

Vziah mezi aktivitou p¥ijatych redioaktivnich produktd a stupném podkozend

vyrazend

o
n

gtupe
podkozend

q)

1jatyech produktd (MB

rii Sasovém intervelu p¥{jmu

pr

Aktivita demnd

do 1 roku

do 30 4nd

do 10 dnt

1 den
Jednordzove

nen{
do 10%

do 50%

bez
lehky
st¥ednd

1,5
40-130
130-250
250-=400

30
600-2000
2000-4000

T70-200
200-400
400-600

100-400
400-800
800-1100

do 100%

82k

velmi +8%ky

4000-~8000
vy88{ hodnoty

100%



- 18 -

Tabulka 4,3 o
Pravd$podobnosti pozdnich nésledkd pro riizné won50¢ﬂ. ve
zevniho zé¥en{ game & p¥{f jmy radioaktivnich produkti:

Pozdni nésledek Dévka zevnfho zéieni gama (Gy)

DOJ D.m == '“l'"““"“““""““““"“"”""
s S S SN SRSE SRS SIS RISITIRRTESES
rakovine 0,001 0,005 0,01 0,04

0,0004 0,002 0,004 0,02

genetické nésledky

- 5n~v
Kumuloveni ektivita pFfjmu (
e — 10 100 .__...1000. _____10,000
FI I 11 -t 1+ 1 3 3 2 1 TS ESSEEESESERERE=SSE
akovinge 0,0001 0,001 0,01 0,1
01
enetické ndsledky 0,00001 0,0001 0,001 0,

5.

5.1

5.2
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VEZNAM JEDNOTLIVYCH zPBSon 0zZAREnf

Zevni ozd¥eni

Velmi z4vaZnym nidivym faktorem Jadernych zbran{ je okam-
£ité a poldtednf zéFenf (uvolnné do 1 minuty po vybuchu),
qm»uu% dosah po¥dte¥nfho zdFent Je viak v8t3{ ne¥ efektivn{
dosah tepelné a tlakové vlny pouze pro jaderné zbrand réZi
pFibliZnd do 20 ki, Fo vybuchu zbrani vyssfch rdz{ Jsou
nechrédniné osoby ozé¥end poldtednim zd¥enim podstatnd véf-
néji zasa¥eny tepelnou a tlakovou vlnou,

Radioaktivnf stopu vyivé¥edi pozemd Jademé v¥buchy, P#i
vypaddvini rediocaktivnfch Gdstic e PFi pobytu v zamo¥eném
Gzemi Je prvoradym ni&ivym faktorem zevn{ ozi¥en{ zd¥enim
gema, DAvkové pifkony za¥ent game v radiosktivnf stopd
vzristajf s rii{ zbrané, jsou niZ3f ve v¥t#ich vzddlenostech
od v¥buchu a klesaji s Sasem.

Pro wnemu mezi plodnou aktivitou 8, terénu a ddvkovym pPiko-
nem ummgw zé¥eni game ve vy5i 1m nad terénem pFibliznd platd:

N -
e, (MBg/cn®) = 50 Deama (G¥/h) (5.1)
& obrdcend
Doama (6¥/h) = 0,02 a_ (MBq/cn?) (5.2)
PFi pou#it{ jingeh ndsobkd jednotek plati:
85 (Ba/en®) = 50,000 Dyame (mGy/h) (5.3)
Dgema (MG¥/B) = 2,105 a_ (Ba/en?) (5.4)

Tyto vztehy lze pousit pouze pro rovnom€rn¥ kontaminovand
plochy (terén) o priméru ndkolika desftek metri a vice,
Jsou-11 plodnou aktivitou 8, konteminovény plochy men3s{ R

vypodtend hodnota Ummsm se nalézd v mens{ vy8ce nad konta-
minovanou plochou.

Povrchovd kontaminace

Povrchovou kontamineci 1ze povaZovet za druho¥ady nidivy
fektor proto, ¥e vi¥i ni lze snadné€ji uplatnovat G¥inns
ochranné opat¥enf. Kdyby dodlo ke kontaminaci kife o plo¥-
né aktivitd a8y rovmajiecl se plo¥né aktivitd okolntho terénu,
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potom ddvkovy pFikon Dy .. zé¥eni beta v ki3i by byl pfi-

b1iZnd 50 a% 100 krdt v&t3i ne¥ ddvkovy pfikon ummsm. celo-
t8lového ozafovéni ziPenim gama, I bez celotdlovych projevil
nemoci z ozdPeni by mohle vznikat t€%kd poSkozeni kiZe,

K zdvaZnjm povrchovym kontaminacim mdZe dochdzet pfedev-
5{m v pribdhu vypeddvin{ redioaktivni stopy. Ve srovnéni se
zevni{m ozfFenfm j1% ménd zdveZné budou povrchové konteminace
vzniklé kontektem povrchu t¥la pred =mmoFenymi povrchy & né-
sledkem zvitovéni radioektivnich &4stic. S postupem Gasu,
nep¥, vilenovénim radiosktivnich ¥4stic do pidy a daldimi
procesy, se snifuje pravddpodobnost pfenosu radionuklidd
z okolnfho prostiedf na povrch osob,

Zévainost povrchové kontaminace kless rychleji neZ zdvaZnost
zevniho ozafovini zéPenim gama. Pro ozafovdn{ z povrchové
kontaminace osob viak plat{, Ze nekon¥{ opulténim zamo¥eného
vzemi, alepokrafuje po dobu pFftomnosti radioektivnich létek
na povrchu osoby.

Pokud se radiosktivn{ Séstice malézaji v okoli osoby (do
nékolika metrd) a jsou ulo¥eny na povrchu, prispivd jimi vy-
sflané zéPeni beta té% k ddvece v kiZ%i. Toto ozdfeni nebyvd
ve srovninf se zevnim ozéPenim zd¥enim game zdveZné.

Vnit¥ni kontaminace

Vnit¥ni konteaminaci lze ohodnotit jako nilivy faektor nejméng
zéveiny, Je neredlné, aby vnitini konteminace bez zevniho
ozé¥eni vedle k skutnim formém radiadnich podkozeni. Zdvaznost
vnit¥ni{ kontaminece by byle srovnatelnd se zevnim ozé¥enim
game pouze tehdy, kdyby osoba pobyvejici v zamoFeném prostie-
af (terénu) pFijfmala inhalec{ nebo ingesc{ radioaktivni
Zdstice pPibliZn¥ z 300 aZ 600 e okolnfch povrchi, z nich?
je ozafovéna zéfenim gama, To lze dodrZfovdnim elementérnich
opatfenf vyloudit. Je viak z¥ejmé, %e podil vnit¥ni konta-
minsce ne celkové radiadnf z&t&Z1i miZfe byt vysoky u osob,
které budou pobfvat v krytech s vysokymi koeficienty oslebe-
ni, po¥ijf viek radioaktivni 1ldtky v zemo¥ené, tj. nechrd-
n&né potrevé nebo vodsd,
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Relativng nejzévain&jif Je vait¥n{ kontaminace vi¥i zev-
nimu ozé¥Feni v pribéru vypeddvin! radiosktivn{ stopy, a to
zv148t8 tehdy, kdy% vypedéivej{ Zdstice o 4&&533&.@0
nékolika setin milimetru, které jsou vdechnutelné a mohou
proniknout &% do plic, Takové Sdetice vypadivajf ve vEtsfch
vzdélenostech od vfbuchu. Ji¥ mendi vyznam vadi uombmsz
ozéFenf mé inhslace druhotns gvifovanyeh radioaktivnich
déstic, N

Které druhy resp. sloiky potravy mohou nejvice a nejzdvas-
n¥ji pFispdt k vnitinf kontaminaci?

PF1 odpov&di na tuto otdzku Je nutno uvaZovat dv® hlediska:
a) které po¥ivatiny budou nejvice zemoieny .

b) jakd bude pravdpodobnost ¥i
, nutnost poZ{vén{ .
poZivatin, P Jednotlivych

Déle je i%elné rozlidovat konteminaci:
- vody

~ potravin, které byly zemofeny po 8vé bioprodukei (nep¥,
obili v 8ilech,eeessne, 8% po mouku, cukr atd, v domdcnostech

- potraviny, které byly Zmofeny v pribdhu své rostlinné

i m:omwmum bioprodukce (tj. rostliny na polich, kontamina~
ce zvifat zamoFenymi krmivy, etd.), ,

Nepostradatelnou k ¥ivotu Je voda, Radioaktivni &istice
které vypadnou do povrchovich vod v pFevaefujfcf Edsti mwu»n
mentuji, V objemu vody se bude vyskytovat pouze 3 - 15 %
celkové, do vody vniklé ektivity redionuklidd, Vyluhovatelné
Jsou prfedevdfm radiojody, Prevéind &st aktivity nezkal end
&iré vody v prvich dnech a3 tydnech po vfbuchu bude pifslu-
MmM 131y, Jjeho% polodes pFeminy &inf 8,4 dne, Cfm hlubd{

nM M%MHMM@MMMM.N&MM@“MMWH bude zFedénd aktivity redionukli-
Vylou¥it z poffvdn{ je nutno vodu 2z m8lkych zdroji., BE¥ni
voddrenskd dprava vody vyrazng sniif{ mimé mw»»i..«% '

I v oblastech s vysokym stupném zamo¥enf bude do&ﬁmmum
poZivéni podzemnich vod (premeny, chréniné studny), V prvjeh

dnech m~¢%mumow po pouZiti jedemyech zbran{ miZe bft voda
dileZitym faktorem vnitin{ konteminace, .
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V&t3ina potravin je po své bioprodukeci chréndna pfed konte-

minacf{ n&€kolike bariérami (budovy, ees..., viastni odbaly).

K jejich kontaminaci & to nejprve povrchové mife dojit

aZ po podkozeni tdchto bariér. Situace, kdy je podezfeni

o konteminaci, jsou rozpoznatelné (poskozeni bariér, pri-

tomnost prachu).

K objemové kontaminaci t¥chto potravin mi¥e dochizet a¥ pii

jejich transportu a pFedevdim p¥i jejich zpracovéni do po-

krmd, PFi t3chto menipulacich mi¥e dochdzet t&% ke kontami- !
naci prostPednictvim kontaktd se zemoFenymi povrchy., Vidi

tomu lze uplatnovat ochranné opat¥enf. PFijem radionuklidd {
prost¥ednictvim potravin konteminovenych po své bioprodukei

je proto vyznamné ovlivnitelny jednénim 1idf a m&l by byt

zédvainy pouze vyjimeéné,

0 tom, jak budou potraviny kontaminovdny v prib&hu své
bioprodukce rozhoduje do znadné miry rodni obdch{i, pFesné&ji
vegetadni stav pFisludného rostlinného druhu, v kterém by-
1y provedeny jaderné vybuchy. Cim kratsi bude obdobi mezi i
vypadnutim radioaktivnifho spedu & sklizenim, tim v&t3{
podil rediocaktivnich &dstic bude jedté€ ulpivat na nadzemnich
géstech rostlin. Redioaktivnfi 3dstice jsou toti odstrenovény
plisobenfm vdtru a vody (dé5%, post¥ik, p¥{pednd omyvini).
KaZdopddn& po¥ivéni nadzemnich &4sti rostlin zasafenych
radioaktivnim spadem t&sné pF¥ed sklizni miZe vést k zdvainym /
vnitinim konteminacim osob.

Co se tyde zamo¥eni Zivolisnych produktld, je rejriziko-
v&j81 potravinovy Fetdzec: komteminovend trédve nebo Jjiné i
erstvé kontaminované krmivo - krédva - mléko - &lovék,

T{mto Fet¥zcem se prenddi pfedevdim 131;. V oblagtech zasae-
Zenych radioaktivni stopou bude dochézet k Ghynu zviret,
nésledkem zevniho ozéF¥eni. PPipadnd poZivatelnost jejich
masa bude ovlivnéna tim, zda p¥ijala kontaminovand krmive

& vodu & o jakych ektivitdch, Z modelovych vipo&ti <wuww4m.
%e pouze bezprostfedni poZivdn{ mléke e mase ze zviFat
krmenych Cerstvymi kontaminovenymi krmivy, by mohlo zname-
nat zdvain&js{ wmit¥ni konteminaci osob ve srovnéni s rizi-
kem zevniho ozéfeni,
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Uvedené soudy o zdvainosti Jednotlivyeh zplsobd ozd¥ent
Jsou platné z hlediska Sasnfeh radia¥nfch podkozenf, v ob-
dobf PddovE tydny, meximélng mEsice po jadernych mnwﬂmow.

S postupem Zasu se bude mEnit relativni zdvasnost Jednotlivych
zplsobl oza¥ovéni presivii populace. Bude to zpisobeno

Ffadou i niteli: |
2) v radioaktivnich produktech se zvi%i zastoupen{ radio-

nuklidd & del3imi polodasy a toxi&t¥ j&fmi z hlediskae
vnitin{ kontaminsce

b) radioaktivni produkty budou Einnostf 1id{ odstrandny
z mist, odkud nejvice ohroZujf ogoby zevnim zé¥enim

& spolupisobenim pifrodnfch &Einiteld budou v&len&ny
hloub&ji do pidy

¢) bude dochézet k vnit¥n{ konteminaci rostlin prostfednic-
tvim ko¥end

d) bude pokralovet vypadivéni jemnyeh radiocsktivnfch Xéstic
globédlnfho spadu,

Za tohoto stavu za¥ne vzristst relativni vyznam vnit¥nt
kontaminace vi¥i gzevnfmu ozé¥eni z&Fenim gema 8 predevdim
vi€i povrchové konteminaci. Ddvkové pi{kony ze viech zplsobd
oza¥ovén{ budou sice pod prahem Zasnfch & chronickyeh podko-
gzen{, budou vdak ddle pfispivat k vyskytu pozdnich nédsledkl,

Zemo¥eni biosféry tedy i rostlimé i £ivodisné produkce

se stane dlouhkodobym & lidskou Sinnost{ $8%ko ovlivnitelnym
poziistetkem jaderné vélky,



6.1

-24 =

co S PRESTROJEM MERTT A OPATRENf K OCHRANE

Opatfen{ k ochrend rozdélujeme na tekovd, kterd jsou

Mw.ommﬂu”u.?zowws jademych suw.mu..n mev. 45..&&5:.&5 redio-
aktivnich 3dstic, tj. opatieni p¥ipravnd;

b) po vybuchu jademych zbreni \H.amv. émmnuz.«m anH“MWHMMH
stopy, ale pbed dozimetrickym &i radiometr miﬂh oy
nebo bez jeho provedeni - zFeimé , bezprostfedni o

¢) na zékladd dozimetrického &i radiometrického m&fend,

Zevnl ozfifeni zd¥enim gema

» g & ‘(obm
Rediometrem DC-3E-83 eni jinymi pFistroji urlenymi w,\M_MMml
dévkovych pFi{kond zéifeni gama nelze mé¥it dévku z pol .
umw zé¥ent, O0zdFen{ osob timto zd¥enfm mohou umu.wm»mww.OMw
{o] .
Ekteré jiné dozimetry
bn{ dozimetry & ddle n
pouze jejich oso 3 il
Ochranu vidi tomuto
EF{c{ kumulovenou divku, podo®
BmuumWo vi3i tepelné a tlakové vln¥ mohou poskytnout uumwm
”mbu opetfeni piipravni (pFesuny z cilovjch o.awmm._"m. ummc.
mut{ stindnfech prostor & krytld) e v nbu.mm_wnum omatte
¥ 7 kamZité ukry o
bezprostfedné po vybuchu (o 5 e
uwamu ozé¥eni z radioaktivni stopy oaumﬁ&w fada sm»mnwo
potderovich, phedexpozidnich ochrannych ovwgmaﬁu “_MmmMmoé“
7 ivinim rediadni stopy exis g
mezi vybuchem a vypadavi . °
interval des{tky minut &% desitky hodin & onmwm&ﬂphmv&mn
% #it a uplatnit p¥iprav -
dlouhodoby charakter., lze vyuz P .
Gderovéd & podderovd opatfeni (zaujeti pobytu M sﬁ.mw“m”ﬁbmow ¢
7 4brany proti wvniknut ra
a st{nénych prostorich, z -
éstic do chréndnfch proator, zebezpeleni Smw w potrav
vidi vypaddvajicim radiocaktivnim Sdsticim, at .H. .
Masivnf vypadévdn{ radioaktivnich &dstic lokdlniho sp

je postFehnutelné zrakem,
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6.2 Povrchovd konteminace

S e e e e e - —————

Nejastsjli a v neJv&tsim rozsahu mize dochdzet k povre
chové kontamimaed vlagli, nosni dutiny, rukou, zépéstd,
chodidel, o¥nfch koutkd, Cdstice ve zvi§ené mi¥e ulpivajf
v mistech, kde dochdzi k pocen{ nebo kde jsou fixoviény
odévem, nap¥, okolo krku nebo okolo rasu, Vi1 povrchové
konteminaci viak existujf efektivn{ preventivn{ ochrannid
opat¥ent: pousfvdn{ prostiedkd IPCHO nebo dal3fch néhrad-
nich & improvizovangch prostiedkl, kterd omezujf{ ulpivéns
Eéstic na oddvu & vyetroji a& zmbrenujf vniknutf radioaktiv-
nich &dstic na ku3i,

Dojde-11 ke konteminaci Je rozhodujfeim Einitelem pro
sniZeni ddvky na ki¥i viasnost odisty, G&1inné jsou 1 jedno-
duché zplsoby olisty: oplédchnut{, opréfenf, get¥ent,

Tato bezprosti¥ednd opat¥en{ ge sneffme upla tnovet prib&Zng
i v priv&hu pobytu v zemo¥eném prostoru, Jelikos pouze
redioaktivn! Edstice stdr{ 4o né€kolika hodin a¥ maximéIng
do jednoho &% dvou dnt mohou m{t tak vysokou mérnou akti~
vitu, aby Jejich p¥ftomnost na k%1 v zrakem t¥Zko post¥e-
hnutelném mnoZstvi mohlae zplisobit podkozent kiZe, 1ze
obvykle existenci povrchové kontaminace a Uinnost odisty
kontrolovat zrakem,

Povrchové kontamimeei kife o zewmimu ozaFfovénf zdF¥enim
gam & beta predchézime oZistou povrchl okolnfho prostFeds
(oplachovénft, stirén{, zamet4ns, atd.),

Radiometr DC-3E-83 Je schopen prosifednictvim detekce
zéFeni beta mS¥it maximdlp{ plo¥nou ektivitu 30.000 wn\oam.
Tekto konteminovend rozséhledf plochy (desitky o) VY-
tvé#L dg vkové pFikony zd¥enf gama n¥kolik desetin mGy/h
(setiny R/h). Kd¥e kontaminové o tto plodné aktivitd je
oza¥ovéne divkovym pfikonem zd%eni beta 0,05 Gy/h.

M&¥eni plodnyeh ektivit detekef zd¥enf bveta je proto
pouZitelné v oblastech, které nejsou zaseleny masivng j§im
vypadévénim rediosktivnd stopy nebo v deldich &agovych obdobich
Po vypednut{ nebo v prostorsich stinénych vidi zéfent gama
z radioaktivnich ¥dstic na terénu,
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Povrchovou kontamineci terénu, vEt3ich ploch riznych
objektd, technicky zji¥tujeme prostiednictvim mi¥eni ddv-
kovich p¥{ikond zdé¥eni gama., Lze uZit pFistrojd DC-3A-T2
8 DC-3B-72, NamS#ené hodnoty dévkovich pFikonld neni nuino
pFepoditdvat na plodnou aktivitu, nebot uvedené zamoFené
plochy ohroZuj{ osoby pFedevdim zéfenim gema,

Z uvedeného vyplyvé, Ze m&¥eni plodnych ektivit redio-
metrem DC-3E-83 je moZné & 1idelné v ndsledujicich situacich:
- kontrola povrchové kontaminace osob po o¥lsté, aby-

chom posoudili naléhavost daldf cilené & pedlivé olisty

- kontrola povrchové kontaminace tekovych pFedm&tld & ob-
jektld, z nich? je vysoké pravd¥podotnost pfenesent
radioaktivnich létek na povrch &lovike nebo Jejich
vaniknuti do organismu,

Vnit¥n{ kontaminace

Pristrojem nelze pPimo mE¥it koncentraci radioaktivmnich
14tex v ovzdudi, Ochrenmné opatfen{ vi&i inhaleci redio-
aktivnich &dstic (poufit{ ochranné masky), iéinné je pouZi-

4{ navih¥ené roudky pred Gista & nos nebo smrkédni, odkailé-
vénf, vyplachovéni nosu atd., mus{ hft uplatnovédna na zé-
k1ladd méfen{ ddvkovych pfikond zéFeni gama,

Je-1i ukon¥eno vypedivén{ radioaktiwvni stopy je v prostie-
df 1 8 vysokymi & vkovymi pifkony zéFeni gama opodstatniné

pouZ{véni ochrenné mesky, p¥{pedné rousky pouze tehdy, it

Jednd-1i se o prosiFfedi pradné,

Hlavafm $E71¥t¥m pou¥fvén{ tohoto piistroje Je m&Feni {
(monitorovén{) mérnfoh ektivit vody & potrevin, T{m jeou
ziskéviny informece pro opat¥enf, jejich% c{lem Je regulace
& minimalizace pF{jmu redioaktivnich létek v poZivatindéch,

V prvé ¥add je nutno sledovat zamoFen{ zdroji pitné vody.
Je nutno vyhleddvat zdroje s nejniZEfim stupn®m zemo¥eni,
vyluSovet z ui{vén{ vody ze zdroji nadmdrn® konteminovanych,
pPipadnd zabezpefovat jeli dpravu,

Déle je nutno sledovat zamo¥en{ potravin konteminovanych
po jejich bioprodukei, u nichf do¥lo k poSkozeni barier

-27 -

om.umbmoaou Je pfed povrchovou kontaminacf, Sledovdn{ musf
byt provdddne s cflem stanovit podklady pro rozhodnuti )

© provedeni dekonteminainfeh postupd (odstrenovén{ konta-
minovanych, povrchovych vratev a Eést{, zbavovénf prachu)
nebo pro rozhodnut{ o omezen{ konzumace, tj, odddlenf p¥{
mu, pFipadn® plné vy¥azenf potravin, A P
M”MM“.“..E# Je nutno v¥novat vod¥ & kymivim hospodéd¥skfch

5 Vysokéd citliwst p¥{stroje pro mS¥enf mérnych ektivit
wummﬁ.m:.._o pfistroj pro dlouhodobd sledovin{ potrevin zam
Tenych v prib&hu Jejich bioprodukce s cflem zvolit ovasmwt
ni tektiku a sirategii, jak zabezpeXit vyZivu ovu.qmgwm?mu
8 minimalizovat p¥itom rediednf z£+¥3 z vnitin{ konteminace,
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NORMY A MINIMALIZACE OZARENE

Jaderny konflikt v Evropé by petrn¥ pro GSSR znemenal
statisice &% miliony mrivych. Zprvu by plsobily hlavn&
W8inky tlakové vlny, svitelnZ-tepelného zéF¥eni & vzniklych
po%drd, v dal¥ich dnech a tydnech nésledky nemocl z ozé¥eni
poddtednim zdé¥enim jademych vibuchd, JeSt&€ pozd&ji ndsledky
ozdfen{ v radiocaktivn{ stopd® a nésledky rozdifeni epidemii;
zde v3ak p¥ipravenost & realizace potiderovych opatfeni md |
podstatn® vy38i efektivnost,
V prvé $adé je tieba zabrénit dal¥fm expoziocfm osob, vedou-
cim k Sasnym radiadnim po3kozenim & dmrtim. Znamend to udr-
fet osobnf ddvky tak nizko, &by nedosihly hodnot prehovich
dédvek Zasnych podkozeni,
DruhoPedd ~ oviem nikdy neopominutelnd - musi byt vidy
smha po celkové minimalizeci ozd¥enf, a tim i minimelizaci
jeho pozdnfch nésledkd, 2Ze idedlniho stavu by vidy mélo do-
chizet k recionélnimu zvaZovédni pfinosu opatfenf vici
nezativnim ddsledkim, které jejich realizace p¥indsi,
Operativnost, jednozneZnost rozhodnut{ v3ak vyZaduje sta-
novit pro dozimetricky a radiometricky sledované zplsoby
ozatovénf{ smdrnd &isle - tzv. normy, které slouif jeko jed-
noduchy podklad pro rozhodovini, Je nutno znét vzteh p¥i-
slu3dnych hodnot t&chto norem k riziku (stupni) radisdniho -

podkozen{i, abychom v konkrétni situaci mohli posoudit na- 4 b
léhavost jejich striktnfho dodrZovdni, s
Kormy quumso ozafovéni zéfenim gama 1,
Normy ddvek zevnfho ozd¥eni zd¥enfm game jsou: d
pro jednordzové ozdfeni (do 4 dnd) 0,56y (50R)
opakované v pribéhu 10 dnd 1 Gy (100R)
3 mésicd 2 Gy (200R)
1 roku 3 Gy (300R)

Tyto divky nezplsobi Zasnd radiani poskozeni eni nesnifi
pracovni vykonnost ozé¥enych osob, Dvojnisodbné prekrodeni
jednordizové ddvky viak mi¥e vést k lehkému stupni poSkozeni
a osmindsobné znamené vmrt{ s pravd€podobnesti p¥ibl., 50%,

7.2
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Nor 1 ; pi ¥ ‘
: me pro mmchJ r{kon umozZnujici ndkolikadennd pobyt
ez rizika &esnych podkozens &ind:

Dgama = 0,0056y/n = Smey/n = (0,5R/h)

mouwﬁu t6to hodnot& dévkového p¥fkonu Je ddvky 0,5Gy dose-
uon:Muwa dny; Jeliko¥ dévkovy p¥fkon od radioaktivmich
Wo i név “ dasem Wu.omm (ndsledkem jejich radioaktivniho
u
pa odnota gema = 0s0056y/h nam®¥ené hnpea zpoddtku

ozafovdn! umoZn{ ve v&t3 i a
) vétdin& pi{pedd trvaly pobyt v dotyném

Povrchové zamoient

zwusm pro ploZnou ektivitu kije &inf:
8g = 0,01MBq/cn’ = 10,000Bq/cx?

: womMoqunmumoH ddvkovy p¥ikon v ki¥i se romé 0,016Gy/h
bwumw Y “MWOQWMN0H0<W poklesu ektivity & radioaktivnf ummum
mew AMQ vum ommﬁumuo<mu. Je prahové dvke lehkéno poSkozend
Y) predéna af ze 13 ang U n
o Uplatnovdni t§t no
8uluje z hlediska Easnf hove
: nych poSkozen{ p#fsps .

kontaminace k ozdbens kize, PHBFTYEK ® povechove
eWaMBMonuO¢= normy upletnujeme té3 Pro plodnou sktivitu
predmétld, kterd piichdzejf do tEsnédho kontaktu & kis{

, YT o
(prédlo, 0d8v, nositks ranénych, 1dZke, atd,)

Pro 'y
: ohwsowmuu obald potrevin, pracomfch ploch, prostfedkd
nmuW¢mow w<uw¢osasmow. pekdrndch, jatkdeh s dal&ich povrchd
Tyceh bezprostiedné mise dochdzet k pi
© renosu radioaktiv-
nich ldtek do stravy je norma ploZného zemoFent ;
&g = 0,001MBq/cu’® = 1,000Bq/cn?

5 Hodnota noxmy Je odvozens nédsledujfeim zpiso bems
HWQQVowwmamusm nep¥., %e do 1 gramu potrevin jsou Mm 8
wuouwmms% radioaktivni 14tky, kterd 8e nalézejf na AMBM
zamoreného prostiedf a primémg osobe p¥ijme 2,5 kg wsw 3
stravy, Denn{ piijem aktivity potom &inf: ' e
1.000 x 2,500 = 2,5MBq
MErnd ektivita stravy se rovng 1MBq/kg,

g o ;
30-denni pFijem (viz, dfle), % d¢ norma pro



7.3
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PF¥i uplatnovéni normy je nutné posoudit, zda pfedpoklady
odvozeni normy jsou redlné pro dotyinou situsci (mnoZstvi
zpracované potravy, jeZ urduje “"z¥edéni" prenesené aktivity
redioaktivnich ldtek; pravdépodotmost jejich prenosu; jek
ne povrchu ulpivaji),.

Nomy dennich pf{jmd aktivit & mérnych ektivit vody

Upletnovini norem mérnjch ektivit vody & potravin mé za-
bezpedit, aby denni p¥i ektivit byly niZ38{ ne¥ ndsleduji-~
ci hodnoty:

Aktivita denné
pFijaté stravy

pro jednordzovy (denni) p¥ijem 30 MBq
pro opakoveny pfijem do 10 dnd 6 MBq
30 dmd 3 MBq
1 roku 1,5 MBq

Tyto hodnoty pfedstavuji prvnf{ Fddek tabulky 4.2. Teprve
denni pF{jmy zhruve 20krdt vy35{ odpovidej{ prehovym p¥ij-
mim lehkého poBkozen{ & hodnoty 100krdt vyss{ pi{jmim
t8¥kého pofkozent,

Normy mSxné ektivity vody & potravin jsou odvozeny ze pied-
pokladu, Ze denni p¥{jem stravy (vody & potravin) &ini
ghruba 2,5 kg.

MEmé ektivita (MBq/kg)

Trvén{ pF{jmu 1den 10dnd 30dnd 1rok
potraviny, voda 10 3 1 0,5
mlé¥né produkty 3 0,3 0,1 -

Pro d&ti plati normy niZdf:

5krdt pro vodu & potraviny

10krét pro mléEné produkty
Hodnotu aktivity dennfho p¥ijmu ur¥ime sianovenim mérnych
aktivit jednotlivych sloZek stravy & uvdZenim uouuow. Z8~
stoupeni{ v celkové denni stravé,

~—
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Vazbu hodnot ne trvin{ p¥#{ jmu nutno chépat takto:

Vede~-1li pofivdni stravy k demnim pi{ jmim nep¥. 3 a% 6MBq,

Je moZno strevu bez deldiho sledovini pofivat 10dni, .

V p¥ipadé poklesu aktivity radioaktivnim rozpadem tak,

%e se denn{ p¥{jmy snf¥{ pod 3MBq, lze po¥fvéni potravin

prodlou¥it ne dalifch 30 dnd. Osoby nesmi byt opakoven¥,

nap¥. po n¥kolikae dnech vystevoviny demnim p#{jmim 6 &%

30MBq. ‘

M1é3nymi produkty se rozum{ taskové produkty, které pochi-

zeji z mléka kontaminovenych krav & obsshuji proto relativ-

n¥ vice rediotoxickjch redionuklidd (napf. 131;).
Uplatnovén{ t&chto norem zabrdn{ tomu, sby intern{

(vnit¥ni) konteminace zpisobila &asnd podkozeni, nebo vi=-

znem&ji prispdle k Saanym podkozenim navozenym zewmnim

ozé¥enim,

DodrZovédnim hodnot norem nesm{ byt omezeno daldi \sil{

o minimalizaci ozéFfenf!!!
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PRINCIP SINNOSTI PRfSTROJE A METOD MERENT

8.1 Detektor

8,2

8.3

. ﬁMMMMM,«MMMWHﬁumg&o Je Geiger-Mtillertv (GM) po¥ftad

o umm.mums o ploSe mmemas. Tonizujfc! zé¥ent (S4ati~

o U_.Buﬁ..u% aonwwmsov qgmam«« detektoru p¥fstroje elektric-

teta .uo i~ u.mwmuwo umoznuje, aby do citlivého objemu

) mmm.ﬁom.umg w&w Je orientovéno Zelo sondy, pronikly

aieed » JeJich¥ pronikavost Je relativng malg g
zaclonit H»Hﬂnmmum.ououoﬁ v tom p¥f .

tekovdno pouze zdfens gama, ik I

Podrobnd J8f popis pPistroje je uveden v Zdznamn{ku

MEFeni dfvkového pfikonu zd¥ent gama

OvlddacH 3 ok
i1 <§0MME5. Prvky piistroje Je moZno nastavit takovy re-
v ooowmbm signélu detektoru, Pl kterém se vda j
upnici p¥imo rowns ddvkovému pFfkonu zéfend gama

v misté, kde se nalg ¥
el z4 detektor (pfi zasunuté f£1ltredni

S ento reZim &imn
" t o8tl nastavy -
tim FUNKCE ozna¥end \ﬂﬂ«\# & mGy/h, P

M&Feni aktivit

MEFeni plodnjoh a 2
aktivit a Ewnwwmv MM“H: mm o) povrend o e
. E.odmn.m_. ek renych vezorkd vody, potravin atd,
s v« oZenim detektoru nad sledovany povrch res
ok, e pristroji se nastavy FUNKCE wa\osmﬁ b .
Bq/cm®x100, P¥i nestavent FUNKCE Bq/cm® -

; m x10C ge sprivng
odedtens hodnota rovnéd 100nédsobku hodnoty, w.wau.om 8 uvd

Zenim pFisludného pouZitdho rozsahu Wkazuje pFistroj

z_ ~ 4
apfiklad p#1 nasteven{ FUNKCE wa\osmnd 00 a rozsahu 300

ukezuje rudke pH{atroj i .
e m dilek 25, § F F g
8e rovnd 250x100 = 25.000 Bq/om? RIS oteStens dda;

W”Mmmw%a pouZito ¢n<. standardnf m&¥{ei uspofdddn{, tj
ndardnf umfstin{ sondy vi¥i vzorku nebo Bmmmpmsm uom,u.orz
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Na stupnici piistroje potom odedteme hodnotu vykazoveného
ddeje U, v jednotkdch wn\oSm. Tuto hodnotu U je nutno jestd
vyndsobit prisluinym pfevodnim faktorem f, &imZ teprve
obdrZ{ime hodnotu mérné nebo plodné aktivity vzorku.
Obecné plati:
e =f,U
kde & je plodnd nebo mErnd ektivita,
Hodnoty pfevodniho faktoru jsou z principidlnich dlvodd
0d1i3né pro mé¥eni plo#né aktivity od hodnot pFevodniho
fektoru pFi md¥eni m3rné ektivity. Méni se viak 1 pid jiném
méFicim usporddini nebo metod® méF¥eni, Jejich velikost zd-
visi na tom, jeké &dst vzorkem vysflenych Sdstic zéfeni je
p¥i daném uspordddn{ skutedn registrovéna detektorem
jeko impuls, Tento podfil skuten& detekovenjch &dstic zd-
visi jek ne velikosti & vzddlenosti vzorku, tek ns pronikavos-
ti (energii) m¥¥eného zéfeni je’ ovlivnuje, jaki ¥dst zé¥end
je pohlcena prost¥edfm d¥fve, nei vibec doséhne okénke
detektoru,
PFisludné hodnoty pPevodnich fektorld £ byly stenoveny
experimentilnd (kalibrac{) pro ddle popsané stenderdni mE¥{-
¢f uspofddéni, energie zdFfeni a druhy vzorkl se zém&rem,
aby m&Fenim stanovené hodnoty plodnych & mémjch ektivit se
od skutednjch hodnot odliBovaly jen s p¥ijetelnou chybou.
PF{8iny moZnych chydb 1 zdsady, které je pro ziskéni sprév-
ného vysledku nutno uplaetnovet, jsou uvedeny v daldim textu
u jednotlivych metod,
Standardni m8¥{ci uspo¥ddén{ a p¥{sluiné pFewodni fektory
jsou uvedeny v tabulce 11,1, Pro metodu nasycené vrstvy byly
phevodni faktory stenoveny pomoci vodnfch roztokd 20471
nm.coem max, = 0,76MeV; pro 90g,. + 90y Jsou pfevodni fektory
pPivliZn® 3 a¥ 3,5krdt vEt3i. Pro metodu gems byly korekdni
fektory stanoveny pomoci vodnych roztokd 137, Aummsm = 0,66Mel
aswmmo.m»noﬁousumuosvmﬁ.

(8.1)

8.3.1 Mé¥eni plodné aktivit .
ME¥en{ plodné aktivity ag ﬁwp\osmv povrchu se provddf s ote-

v¥enou filtra¥ni clonou, Standerdni mé$fef uspo¥dddni zna-
mend prilofenf Sela sondy pFibli¥nd 2 af 5em nad méfeny povreh




mlu.m

8.3.2,
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Vzddlenost sondy mad m&¥enym povrchem v rozsshu t& ht

hodnot mflo ovlivnuje nam$¥enou hodnotu, pokud umoM M

rozméry plochy elespon 3 af 4krét v&t3{ ne¥ rozms oww

ka mo¢QWon= & plocha je rovnom$rnd wouamsuuodmsmquo o
sprivnému m¥¥eni je totis nutné, aby mé¥ens vuoosw ; 1

nile prostorovy tdhel, ktery "vid{i" okénko nmﬁmwaown<zw .

proto m¥Fit povrchy men¥f, elespon vdak 7x7 em m. *

8 tésnym p¥ilo¥enim povrchu sondy, e

Je-11 radioaktivni z4%1E _
~ ulofen skutedn¥ povrchové (ve vrstvd do cca 0,5 mm)

~ rozdélen rovnomSrn¥
ro celé plofe k ‘n ,
detektoru P terou "vid{" okénko

- Jeho zé¥en! je dostateXns
b pronikavé (tj, max.
zé¥eni beta je vEt3{ nes 0,3MeV) Frerste

uo”oMMM»sM“u odedteny na stupnici povaZujeme p¥imo za plof=
vitu povrchu, tj., hodnota piFevod
rewe semmt o r niho faktoru je
M&o uW%moum hodnoty maxim{ln¥ m&#itelnd Plodné ektivity
vwdwmwuo wo:MH¢ Mowwammum clonu, kterou je omezena velikost
u, ze kterého jsou &Efstice detekovd
ny. Okraj tubus
Mowusmmum clony umistime 1 om nad mS¥enou plochu, :
m ““Mwnm clonu pou¥ivéme i tehdy, sledujeme-1li zamo¥en{
vHM¢ t0 (povrchi) mendich ne¥ 7x7 cm, nebo chceme cflend ]
nw Fit wwnequﬁc malych ploch p¥i nerovnomdrném zamoy nf
Pri nastaven{ FUNKCE B 2 r %ut o
q/em"x1 & pFi pouiti kolimadnf clo- |
ny md korekdn{ fektor hodnotu 10. !

MEFend mErnfch ektivit

K m&Feni m&rnych aktivit
a_ (MBq/k
toE m q/kg) vzorkd lze pous{it
= metodu nasycené vratvy
- metodu gama

1 Metoda nasycené vrstvy
MMM metod® nasycend vrstvy :Bummnumam sondu do stojdnku
Muowmww filtradni clona je oteviena, detekuje se pYe-
deviim zdF¥enf beta vysiland vzorken,
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Maximélnf doseh (dolet) dstic beta v prostfedi o hustotd
okolo Jm\oau je p¥ibliZn& 1 cm,

Piipravime-1i vzorek ve vrstvé eilné pfibliZné 1 cm nebo
v&t31, dochézi k nesyceni podtu &stic bete vysilanych

z jeho povrchu (pFesn®ji prochézejicich jeho povrchem

i 2 hlubdfch vrstev)., PFi dsl¥im zvySovdnim tloustky
vretvy vzorku jiZ podet &dstic vysilanfch povrchem ne-
vzristd, &dstice z hlubdich vrstev povrchu nedo séhnou,
Tloudtku vretvy vzorku pro m$¥enf proto neni nutno presnd
dodr¥ovet, stadi zabezpelit dosaZeni nasycené vrstvy.
Jednotlivd standerdnf{ md¥ic{ uspofdddni se 115i velikos-
t{ misky pro vzorek - v zévislosti ne druhu e mnoZstvi
vzorku lze pou?it misky o primérech od 4 cm do 21 om;
ddle vzddlenosti 3 cm nebo 15 cm mezi povrchem vzorku

& povrchem sondy (povrchem umd lohmotové sk¥inky), MEFeni
tj. odelet daje U provddime pFi nastaven{ FUNKCE
wn\oswxd a oteviené cloné, M&rnou ektivitu e (MBa/kg)
vypo&teme vynésobenim U pFisludnym pihevo dnim fektorem

(tab. 11,1):

e (MBq/kg) = £U (8.2)
Dosa¥eni shody namPenjch ddajl se skutednosti vyZaduje:
8) Dodrfeni standardnfho m$¥icfho uspofdddni; i

b) Homogenni rozd&leni redionuklidd v méfeném vzorkuj
teto metode je proto vhodné pro vzorky, Vv nich%Z homogen-
nf rozdéleni existuje (nap¥. roztoky), nebo je moZno
homogenizaci provést (pestovité, sypké m teridly).
Homogenni rozd&len{ radioaktivnfch létek v celém objemu
vzorku je velice dile#ité - signdl detektoru a tim
i ddej p¥istroje je dén predevdim mérnou ektivitou po-
vrchovich vrstev (prvé milimetry), nebot jimi vysilené
zé¥eni je relativn® nejménd pohlcovdno. Neni~li m&rnd
aktivite povrchovych vrstev stejnd Jako mérnéd sktivita
celého vzorku, dochdz{ k chybnym vysledkim;

¢) Je theba, aby energie zdfeni beta mé¥enfeh radionuklidd
byly blizké hodnotdm pouZitym pFi kelibreci (stPedni
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energi i%end &
gii zdFeni beta smisi 8tépnfch produktd

Eggx = 0,3-0,4Mev),

moU'M.N Metoda zame

PFi 46

ta <sowmcsm¢oam<um filtrednf clona zasunute, tj, akti
gama. HEs MM amMmsm prost¥ednictvim vysilaného wmmm \<Hn

. eni opeét provéd # , w

nebo Bq/enfx100 prove Ime pfi nastavenf FUNKCE Bq/cn’x1

, & vypocet pomoci rovni T e

t1 FUNKCE Bq/enx100 o¢ B.2. P pouii-
dd8j hodnoton dow nejprve ndsobime p¥ mo vykezovany

! 8 teprve tak -
k vipodtu, takto ziskany ddaj pou%ijeme
Pronikavost z4¥ent
eni gama je podstetn¥ vEts
Signdl etné vEit3f ne¥ z4%
8 MM detektoru proto vzrdstd , ne oviem ¥ {m et
o Mwsma (hmotnost!) m&¥eného vzorku primo tnéré,
aro e h .
jtwl mwﬁu<nemsmmmunas <nmuwz Jsou podstatnd mens{: posta¥s
objemu ¥le rozloZena piibliZns uo<aosmuum. : &,
vzorku, PouZivime vz v celém
Ky v ob
nédoby 1 5 OTr«y v objemech 1 1litr g
- 4@% A‘wu 16 cm) nebo 10 1itra (védro). Sond Avwmsmw
Metod vzdalenosti 3 a% 4 cm od povrchu vzorku 4 umetuges
etoda je vhodng .
Pro ku
vzorky, s0vé, nesnadno homogenizovatelnd
Z P
mwmwmuw Spravnych vysledkd vyZaduje:
odrZenf m&¥feich uspofdddni; -

b) Alegpon hrub¥
rovnom¥rné rozds
v néFeném materidlu; 2dSlenf radioaktivnich ldtek

c) w=MWM¢=nMmeH»mH= blizkou hodnotd 1kg/1itr
o MM <n Ze Msoﬁnomﬁ vzorku o objemu 1 1{tr resp
e vauHMMMMum MHMH od 1 kg resp. 10 kg (je Baumm.
Sntotee s »2 Xg resp. 5 kg), je nutno ursit Jejich
ot nosti m,y resp. Rygy VéZenim, M¥rno
8, (MBq/kg) vypoZteme pomoeil vztahd: e

e, (MBq/kg) = ¢ U
: meq (8.3)
resp,
8, (MBq/kg) = ¢ 10.U
m (8.4)

101
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d4) Ne jednu redioaktivnd pPeménu ve vzorku musi byt vy-
glén v priméru 1 foton zéFeni gamaj touto metodou
nelze m¥¥it redionuklidy vysilajfci pouze zéteni bete.

8.4 Pozad{
P¢i mEFeni plodnfch a mémych aktivit je detekovino ne-
jen zéFeni ze sledoveného vzorku (povrchu), ale vzhledem
k jeho pronikevosti i zé¥en{ gama z okoli. Gdaj pPistroje
zpisobeny timto zéFenim game nazyvéme pozedovy signil,

strudnd pozad{ Up. Pozad{ musi byt urleno zv1g3t k tomu
c{lenym mé¥enim, V pFiped® méFeni plo¥né ek tivity nebo p¥i
metodé nasycené vrstvy stanovime ddaj pozadi Up tak, Ze

v pFisludném mist¥, nad mé¥enym vzorkem (povrchem), prove-
deme mS¥enf nejprve se zasunutou clonou. Déle provedeme

méteni s otevienou £iltre¥ni clonou - ddaj Uy o

Stenoveni hodnoty pozadi Up pFi metod¥ gama provédime tak,

Se odeSteme vddej v pF{slufiném mist& bez vzorku (vzorek vzdé-
len 2 8% 3 m) se zasunutou filtran{ clonou. K vlasinimu
m¥¥en{ tj. stanoveni udaje Uy . p pFisuneme vzorek do stendardni
polohy k detektoru. VipoZet povrchové nebo m8mé aktivity
provedeme podle vztahu:

a8 = H.AG>+Mldmv = H1d> (8.5)

tj. pfevodnim faktorem, nésobime rozdfl hodnot

Uy = UppUp
8.5 Rozseh mdiFitelnjch aktivit
Nésledkem kolisén{ rudky mé¥fdla i pomérné malé stupnice
je pFesnost (opakovetelnost) odedtu tdaje zatiZena chybou
p#ibliZng 10%. PrevySuje-li hodnota U, p Gdaj pozedi Up
o ménd ne? 10% (tj. 0,1 dwv. nelze ji spolehlivd zjistit;
roto eni zmé¥Fit plodnou nebo mérmou ektivitu ni%s{ ne?
(8.6)

1)

nelze p

n = KOO-AQGW
proto predstavuji minimgilnf mé¥itelné mérmé
zedf Up roste hodnote & , .

8mi

Hodnoty &,
nebo plo3né ektivity; s ristem po

t
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V pFipad€, Ze hodnoty pozadf U
rozsahu stupnice pEistroje,
méFitelnych aktivit,

V krajnim p¥{pad, kdy pozad{i je natolik vysoké, Ze odpovi-
44 ddaji v¥tS3imu ne¥ &ing rozsah p¥fstroje,
aktivity vzorkd vibec,

V zdjmu pPesnosti a vérohodnosti vy
pro mé¥eni takovy mista,

p PFedstavujf zna¥nou st
sniZuje se hodnota maximglng

nelze mé#it

8ledkd proto vyud{véme
kde je pozadf co mo¥ng nejnizsi,
V tabulce 8,1 jsou pro n¥kters standardni m&¥{cf uspofddénd
uvedeny hodnoty p¥evodnfch fektord £ & hodnoty minimfinfch
& maximéln€ m¥¥itelngch Plodnjch & mEmych aktivit. Je uva-
Zovéno normélnf nezvyiiené pozedi, kdy lze p¥i nastaven{

FUNKCE wa\osmud 8polehlivd odeditat vddeje U, v rozsahu od

o.a_up\oSM do 300 wn\osm & p¥i nastevenf FUNKCE wa\osmudoo

v rozsehu od 10Bq/cm® do 30,000 Bg/em®,

PFi pouZitf metody nasycené vrstvy jsou nejvyssi m&rné
aktivity mé¥itelné usitim v&t¥ich misek & vzddlenosti 3 cm,
Hodnota minimf1n& mévitelné merné ektivity 0,002 MBq/kg je
hluboko pod nejni¥fmi hodnotami norem mémyeh aktivit vody
& potravin, které mohou byt poZivény dlouhodobd (mimo
mlééné produkty),

NeJvyssi mEFitelnd mirmé ektivity dosdhneme p¥i pouZitf
melych misek & vzddlenosti 15 em. PF1i pousit{ FUNKCE
Ba/on’x1 lze mé¥1t mérnou aktivity ag 360 MBq/kg,
podstatné vy35{ hodnota ne? &inf norme pro jednordzovy
pFijem. V 24884 je mo¥né JeBtd zviiit maximdlnd mEfitelnd
mErné aktivity pouZitim FUNKCE wa\oamndoo.

PFi metod® geme mé minim&1n¥ méFitelnd mdrné ektivite pFi
objemu 10 1litrd hodnotu 0,0015 MBq/kg & je tedy Jedt8 ni¥ss
ne? pfl metodd nasycend vrstvy, PouZit{ FUNKCE Bq/cuPx100
zvyfuje hom{ hrenici mEFitelnych mErnych ektivit, Prakticky
v¥znem pouZit{ FUNKCE Bq/cm2x100 spodivd v tom, Ze mE¥enf

1ze provéddt 1 ze vySifch Grovnd pozedf U,

Provlematika limitovin{ pF{ jmu redionuklidd v mfrové
ochren® pFed ionizujfofm zdfentm uplatnuje odliZné principy,
Lze v3ak prohlédsit, e minimding m&¥itelné mErné aktivity jsou

natolik nizké, %e pro vé&tdinu radionuklidld pokryveif i roz
seh "mirovych norem",

cof je

Tabulke 8.1

¢ e minimiln{ a maximéln{ m&¥itelnd plo#né a m&rné

evodnich fektord et
aktivity pro jednotlivé standardnf mé¥fcf uspordddn

¥

Hodnoty

Meximéd1lni

m&¥i telné
hodnoty

Miniméln{
métitelné

hodnoty

Prevodn{
faktor £

Metoda m&¥endi

==szoESnE=ss

MErné aktivity

MBq/Xkg MBq/kg

Bg/em

MB

' 2
Nesycend vrstva, FUNKCE Ba/cm®x1

Vzddlenost 3 cm

30

0,01
0,003
0,002
0,12
0,03

0,1

miske 4 em

0,03
0,02
1,2
0,3

miske 10 cm

miska 15 cm

360

miska 4 cm

Vzddlenost 15 cm

90

miska 10 em

0,015 45

0,15

miska 15 cm

ama'2
FUNKCE Bq/em”x1

Metoda

0,004 12

0,04

objem 1 1litr

objem 10 litrd

FUNKCE Bq/cmx100 objem 1 litr

4,5
1200

0,0015
0,4

0,015
0,04

450

0,15

0,015

objem 10 1litrd

Bq/em

Bq/cm

Bq/cm

Plofné ektivity
FUNKCE Bq/enCxt

300
3000
30000

s kolime&ni clonou

bez kolimadni clony
PUNKCE Bq/cn®x100 bez kolima¥nf clony




%
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9.2
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VYUZLVANE PRfSTROJE K MENENE AKTIVIT

Hlavni zésead:

M

a) MmMMoBW¢H DC-3E-83 apolu se svym pfislulenstvim Je urden
.dwwomsm vlastmosti pro m&¥eni aktivit spife laho

tornim zplsobem ne¥1i pro pFimé mé¥en!{ v terdnu i
memm JeJ poufivet v gilnd zemo¥en ych muouﬂonow 8 nm
kovimi piikony $4dove mGy/h. Komplet p¥{stroje ho¢ -
instelujeme v dkrytech & uzavienyeh prostordch e

b) Je nutno vdzkostlive dbdt, aby nedo¥lo k mmaommwu mm.¢
mounm & predeviim detekteru a filtradnf 1 wdu»smmwm mHMaum. u
Zamofenim sondy vznikd neprevy (feledny) signdl Wemo. e
zkresluje (zvyduje) mé¥end hodnoty, Proto je uSMuo il
deln¥ vizudln& kontrolovat Eistotu detektoru, £11t vmm<w|
clony a celé sondy, . et
K zabrdndn{ konteminaci Je nutno vklddat sondu do
tenké polyetylenové folie (848ku); zejména je zakdzén
pokléddat sondu ne Plochy, které mohou byt zamoiené, ’

Vib€r & pFiprava pracoviits

_ owmﬂmeMuo u:»w° provédadt v krytfoh prostordch (dkrytech)
c moznd nejniZsfim pozadim zé¥en{ gama & minimdinim za-
“MMMMMB waooduHor uwwou. Je nutno pfedem zkontrolovet za~
quuaoww dmwwumﬁm & pfip., provést jeho dekontamineci (viz, il
Pracovn{ plocha pro vlastni m¥eni mus{ bt vzdilena od
MMWMM«ﬂM Muoo&« pro pFiprevu vzorkl nejménd o 3 m, nejlépe
odd&lena., Odebrané m teridly a jif zmé¥ené vzorky
nutno skladovat v jiné mistnosti. Pracovni rlochy volim
omyvatelné; musi bt k dispozici voda, prostiedky k om»nwm
e dklidu (hadry, vata, polyetylenové folie, vEdra)
V mist&, které zvolfme k m&fent nejprve stanovime .«u
stavené FUNKCI wn\osw hodnotu pozadf U, a ta
e p & podle vztahu
«6 vypoéteme hodnotu minimgin{ méFitelné ektivity, Je-1i
tato hodnota vy35{ ne: hodnoty nerem uomnouwaﬂqumuw zamo¥en{
Je nutno provést dals{ opatfeni k dosa¥enf ni¥sfho uouanmnu
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(zvolit jiné pracovi¥t¥, improvizovat stinéni m&Ficiho
miste atd.).

K provoznimu zebezpedeni takového pracovidté jsou vhodné
nejméné dv& osoby. Prvd osobe v rukavicich provddi pFipra-
vu & likvidaci vzorkd i odistu pomtcek, druhd osoba pro-
v4di "Eistou Einnost", tj. vlastni méfenf, dokumentaci

& hodnoceni.

9.3 0dbdr vody, potrevin a daliich meterild

Sprévny vibér vySetfovaného materidlu e zplisob odbdru
vzorkd velmi podstatnsd ovlivnuje sprivnost & Gdelnost pro-
vedeného mé¥en{., Pred odb&rem vzorki je nutno uvdZit i moZ-
ny zpisob zamo¥eni, tj., zde radioaktivni 14tky budou uloZe-
ny pouze povrchovd nebo v celém objemu vySetfovaného mte-~
ridlu, zda rozd&leni ektivity bude romomEmé nebo bude
mit lokalizovany charekter,
Zpigob odbdru vzorku musi byt téZ sklouben 8 t{im, k jakym
opat¥enim bude informace o zemoteni vyuZito..

9,3.1 0dbéxr pro méfeni m&rnych ektivit

Predpokldddme~11 dalsf opat¥eni (odstrenovéni povrchovich
vrstev i jinych 34st{), orientujeme odbér vzorki tek, eby-
chom ziskali informaci o rozlo¥eni radiosktivnich 1ldtek
na povrchu i v hloubece vySet¥ovaného materidlu, Pri odbéru
vzorku z povrchu odhadneme plochu, z které vzorek odebirime
i hloubku odebrané vrstvy. Je-1i zamoFeni pfedeviim povr-
chové, tyto ddaje umoZni vypolitat ektivitu ne jednotkové
ploSe skladoveného materidlu,

Bude-14i ziskené informace vyuZito k rozhodnuti zda méFemy
meteridl v celém objemu pouZit &1 nepouZit, piipadn® k odha-
du vyplyvejici radiadni zdté¥e, odebirdme vzorky reprezentuji-

ci st¥edn{ mérnou ektivitu materiflu, to zaamené odebereme

a pripadnd smichime vzorky z vice mist sledovaného materidlu.
V zévislosti na druhu, mno¥stvi e pfedpoklédeném zamo¥eni
provédime odbér vice vzorkd z vice mist a z rizné hlubokych
vretev. PFi odbdru & transportu meteridlu nutno dbdt na

to, aby nedoSlo k jeho druhoinému zamo¥eni,




9.3.2

9.3.3
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PFi vybéru vzorkl se soustiedime pfedevim na ty produkty,
které co do konzumovandho mno¥stvi predstavuji hlavn{ sloZky
potravy,

PF¥i odb&ru vzorkd § vizudlns postiehnutelnym znefistdnim
moZnymi redioektivnimi Cdsticemi, které je mo¥no set¥dat

dbdme na to, abychom odebreli reprezentativni vzorek,

Vzorky odebirdme do lehvi nebo nddob (kapalné) a zdvo jenych
848kl (sypké, pastovité, kusovité). K tomu, abychom zebrd-
nili set¥dsin{ radioaktivnich ¥4stic v odebranych vzorefeh |
Je vhodné p¥i trensportu i gpracovéni provést jejich mimé
zvlhéeni & promfchén{ materiilu,

Odebrané mnoZstvi volime v zivislosti ne metodd mé¥ent,
druhu vzorku (zpisobu zpracovédni), jeho predpoklddend akti-
vitd & s ohledem ne pouZitou mErmou nidobu (misku), Pro
metodu nasycené vrstvy posted{ 0,1 aZ 0,5 kg. Pro metodu
game 1 1itr nebo 10 1litry,

0dbér pro m¥en{ povrchovfch aktivit

V p¥iped¥ podezieni pouze na povrchovou kontaminaci, ne-
bo u ploch jejich%Z promFen{ nelze provést ne mfstE ani
nemohou byt dopreveny na m&¥fe{ precovistd, providime
ot&€rové testy. Zém¥rem otdrového testu Je pfenést radio-~
aktivnd 14tku ze zndmé definovand plochy na jiny povreh,
ktery lze pou¥ft k md¥end, Vyhodné je pouziti lepiecich
pések (leukoplast, a pod.); po sejmut{ otisku kryjeme le-
pivou plochu tenkym papirkem nebo folif. K otdrovému testu
lze pouZit 1 navlh¥eny papir nebo textil, kterd potom
vloZime do dvojitého polyetylenového sddku, Odebrany vzorek
musf mit prim¥r nejmén¥ 5 om, aby pFi m¥Feni mohl vykryjt
alespon otvor kolimadnf clony.

Dokumenta rivodka vzorku
DileZitou & nedilnou souZdst{ celého monitorovaefho
procesu (co, kdy , kde, k jakému G3elu mEFit, odbér,
gpracovéni a m¥¥en{ vzorkd, vyhodnocens visledkd) je pFe-
dévén{ pFisludnych informeef., Konkréin{ provedenf této
strénky monitoroveciho procesu zdvis{ na Feds Einiteld
souvisej{efch 8 jeho orgenizaci.(kdo, kde, pro& & jaké
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vzorky odebird, kdo & kie mé¥i, hodnot{ vysledky a womw°|
duje o opatfenich), NiZelnik pFisludné sloZky (objektu),
v jejim¥ rémei je p¥istroj vyuZivén, mus{ v tomto mdm&:
vydat Gplné, jednoznadné & konkréini instrukce. A eoao(\
metodice uvidime pouze obecné pokyny pro piiped, wm%smupl
kez o sledovéni kontaminace, odb&r vzorku, jeho m&ie .
& rozhodnuti o opatfenich vykondvé vidy jiné osoba (insti-
tuce). ‘ o )
a) Prvym pisemnym materifilem mus{ byt p¥{kaz k monitorovini

obsahujici téZ informace o:

- druhu sledovaného materidlu

-~ jeho mistu 5 \ 5

~ pokyny k odb&ru vzhledem k pFedpoklédanym opetfenim

- kam predet vzorky

- kam pFedat vysledky méFfeni,

Tento doklad mi¥e byt pou¥it jako privodka.
b) P¥i odbéru vzorku musi bjt sepséna privodke vzorku obsa-

hujic{ nésledujfci ddaje:

~ druh meteridlu . .

- misto (lokalite) a &as odbéru vzo <= 5

- dal8{ informece o jeho odbdru (nap¥. odbér z vo<uorm<m

vrstvy, velikost odebrané plochy materidlu, primérny
vzorek, voda po sedimentaci géstic, atd,)

- kdo provedl odb¥r & komu pfedet vysledky. .
Privodke md¥e bjt pou¥ite k preddni vysledkd méfeni,

¢) Visledky mé¥eni, tzn. hodnoty mérnych resp. wwomu%owa
aktivit, jejich zdkladni hodnocendi ve vztehu k normém,
ddle Sas mifeni e metodu mé¥eni uvede obsluha: o
do zvl143% k tomu urdeného seSitu Zézrmmu o provedenyoc
m&¥enich vzorkd e doplni je

na pifkez k mé¥enf, resp. ne privodku, které odedle o

osobd nafizujici p¥isludné méfend, p¥{pedn® rozhodujic

o pFislu¥ném opatfeni. .
V p¥fpadech, kdy obsluhs p¥istroje zabezpeduje 4mow mwmu .
k& monitorovaciho procesu, vyddvd i p¥ikezy k oumquu mn
bo Jje sams vykonédvé, lze dokumenteci redukovet na zaznsmy
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0 provedenych mé¥enich,

9.4 Priprave vzorku

K pfiprevé & m¥¥eni 1ze pou
8 priivodkou, eby zistala zachovéna identita vzorku e pPi-
pravae i hodnocenf se mohly uskutednit v souladu se zémérem
odb&ru, PFi1 jekékoliv mnipulaci se vzorky je nutno dbst
ne to, aby nedochdzelo k takovym konteminacim pracovaich

Zit pouze 74dn& popsané vzorky
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vhodny plétek tak, aby svou plochou pFekryl owm% uo<wow.
mérné misky, PFi nerovnomdrmém zamoieni musi byt krdjenim
e dal¥im zpracovinim p¥ipraveny homogenni vzorky.

MErné nidoby se vzorky, pFipravené k m&¥enf, vklédéme na
fotomisku pokrytou pepirem & spolu s ni 4wommao(von sondu
upevnénou ve stojinku, P¥{sludnou fotomisku pouZivéme
vyhradn® k tomuto Wifelu.

9,4,2 Gama metods

, fetfovenfeh me teridli (ze-
ploch & pomicek, které by m€ly ze ndsledek pfenos radiosktiv~ Hrubé promfsenf (rozkréjenf) vy

nich litek na vzorky, a posléze i kontemineci piistroje,

Po pfinegeni ma teriélu, resp. pFed dpravou doty¥ného vzorku
provedeme orientadni posouzeni ieho aktivity mEFfenim ge
zavienou clonou (metodou gama), Z{skané orientadn{ vysledky
vyuZijeme ke stanovent pofadi zpracovdvanych vzorkld, vybé-
ru m&¥iefho uspo¥dddnd 1 poZadevkd na bezpeSnou manipulaeci
8e vzorkem z hledisks kontaminece, Dbdme ma to, eby poradf
vzorkd pFi jejich m&¥end odpovidalo orientednim hodnotém
Jejich ektivity, tj. aby nejaktivndj&{ vzorky byly méfeny
nekonec, Péipravu vzorkd (homogenizaci) k m&¥en{ se snafime
pProviddt pfedevdim v tdeh obalech, ve kterfch byly vzorky
dopraveny, Jinek pouZivéme fotomisky, nebo jiné omyvatelné
néddobdby,

9.4.1 Metoda nesycené vrsty
Sypké a pastovité mteridly homogenizujeme michénfm nebo
mnutim v polyetylenovém sé¥ku. Drcend a krdjen{ vzorki
pouZivéme tehdy, je-1i velikost zrn (kouskd materiflu)
v&tE{ re¥ 3 a%¥ 4 wm p¥i Jejich povrchové kontaminaci, nebo
1 cm p¥i jejich vnitHnd kontamineci, Dévéme pFednost vEt-
8im mérnym miském, zvl&sts pPro zrnité a ne zcela homogennd
me teridly, Materidl preneseme do misky vhodné velikosti
pomoci 1Zidky nebo stérky, VySka vrstvy materiflu ve vzorku
musi byt nejménd 1 em, lépe 1,5 cm; povrch vzorku zhruba u-
rovnéme,

Vodu nebo jiné tekutiny opatrn¥ odlijeme do m&rné misky,
Je-11 podezi¥eni ne wnit¥nf kontemineci chleba, peliva,
masa, atd., vyFizneme k mé¥enf{ metodou nasycené vrgtvy

leniny, ovoce, kusd masa) provédime pffmo v nédob$ =wmmum i
! k m$¥eni vzorku. Snafime se, aby radioaktivni mmmdwoasz ¥
| 1y p¥i této manipulaci ze vzorku setfeseny - napf. jeho
fm zvlhIenim,
MMMMMEBMHu%ow vzorkd mé &init vm»duumbm d<H»*H (v ummo”m
o priméru 15 cm to odpovidd vratvd vuwduwuwm m cm), bM 0
10 1itrd (v&dro). Celkové vydke nddoby musi byt tekova, )
aby bylo mo¥no umistit sondu do vzdilenosti 3 cm od povrchu
u,
MWHMMWMWM. Ye se hustota m&Feného meteridlu vyiznamné oM“uu
Suje od hodnoty 1kg/litr, je nutno urdit hmotnost <qu,»n
a k vypodtu m¥rné aktivity pouiit 4u¢ww<m.u nebo 8.4 (viz.
_ 1. 8.3.2.2). Chyby vzniklé nevhodnou wwwummdo; <mouw=¢vo|<»|
soudime na zékledd rozptylu vysledkd méfeni dmco<<sonw 5 vumro
| pravenyech 2z tého¥ odebraného materiélu, quo m&fenim stejn
vzorku pfi opakované homogenizeci (promichini).

Erovich testd \
,_ 742 MMM”MM M“M”MMMMw testd upravujeme tek, aby mély v tenke
rovné plode primér alespon 5 cm & k Emmmwu Je :munwzumamow
ne mérnou misku nebe jinou vhodnou woaHonc..gmuo je
plodné ektivity providime sondou 8 kolima&ni clonou.

9.5 M&¥enf & hodnocen{

Strudné konkrétni instrukce k postupu mé¥eni jsou uvede-
ny v kapitole 11,




9.5.1

- 46 =

Na zaddtku m¥%eni je nutno se presv&ddit o sprivné funkei
pFistroje pomoci kontrolnfho zdride,
Pri mi¥enf neustile dbsme toho, aby nedo¥lo k zamoFend pFi=
stroje. Kontrolujeme hodnoty pozadf i zda nedo¥lo ke konta-
minaci rukou obsiuhy. Ddle kontrolujeme zamo¥eni samotné
podloZn{ misky s papirem tek, Ze sledujeme rozdfl mezi hod-
notou mé¥enou 8 f1ltradnf clonou & bez nf, Vede-1i otevient
filtradni clony k vyznemnd j8fmu vzristu idaje (o vice nes
20%), je nuiné vymEna papiru & dekontaminace mlsky,
Kontrolujeme rovnd¥ eventuelnf zamoreni prézdnfch m&¥{-
cich misek, Jistd vyznamnd kontaminace ~ pokud na st&nd
néddob pevn& ulpfvd - nemusi b¥t na zdvadu, nebol mE¥eny
vzorek plsob{ adm jako filtr, tj. pohlecuje Sdstice bets
pfichdzejfc! z wmiténiho povrchu mé¥fc{ nddoby,

Plodné ektivity

M&feni plodnjch ektivit provddime ze vzddilenosti 2 e¥
5 em; mé¥eni malych ploch, vzorkd otdrového testu nebo lo~
kédlnich zemoFenf (ploch mendfch 8x8 em) provddime pomoce
kolimadn{ clony, ze vzdélenosti 1 a% 2 cm,

9.5.2 MErné aktivity

w.moN.

1 Metoda nasycené vrat
Fotomisku se vzorkem umfstime pod sondou se sto jédnkem,

-V§8ku sondy nestavime tek, aby vzdilenost mezi Zelem
sondy e povrchem vzorku byla uwo.mos. Presahuje-1i nams-
Feny signdl rozseh pristroje, nastavime vzddlenost 15%1em,
Vzdélenosti se nastavuj{f pomoc{ dré t¥nych kontrolnfch m¥-
rek zpisobem popsanym v Zéznamn{ku rediometru DC~3E-83,
kapitola 5,3.2, Provedeme odeet hodnoty pozad{ cw se zg-

vienou clonou & hodnoty Uy,p & otevienou clonou. Pro poufi~
t¥ primér misky & vzddlenost odelteme z tabulky 11,1 hodno-

tu pFevodniho faktoru & m¥rnou ektivitu &, Vypolteme podle
vztahu

&y = T (U, p-Up)

Priklad:

M&Feni m&rné aktivity mouky bylo provedeno pFi pouZit{
misky o primdru 15 cm ve vzdidlenosti 3 cm,

Dr-t -
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2
oyiy oaecteny udaje: Up = 8Bq/cm? = 88Bq/cm

& Upp
romuto meiicimu uspoFddédni pFisludi prevodni fektor

£ = 0,02 (viz., tabulke 11,1), PPisluinéd hodnote m&rné
ektivity mouky Jje rovna:

e, = (88-8).0,02 = 1,6 MBq/kg

Z4véry z.tohoto méFeni: 5

a) Pokud odebrany vzorek mouky reprezentoval stFednd
(prim¥rnou) ektivitu sledovaného meteridlu, je podle
norem - viz, teb, 11,2 F na str., 54 - naméfend ektivite
v&t8{ neZ hodnoty pro trvédni p¥{ijmu 30 dnk nomvmuwswu
e 10 dnl d3tmi. U dospélych jJe proto pFipustné trvini
vwmmusc po dobu 10 dni, u d&ti pouze 1 den, 5
P¥i dennfm p¥{jmu zhruba 0,25 kg mouky &in{ dennd pFfi-
jaté ektivite 0,25kg x 1,6MBq/kg = 0,4 MBq.
Tato hodnota (viz. normy celkovych dennfch pfijmi,
tabulka 11,2 E str.,54) je pFipustni pro p#{jem po non\
bu 1 roku., V pFipad¥, Ze nevime jakd je ektivite dalsich
sloZek stravy & nejsme schopni zerudit jejich m&rné
aktivity v rémei norem, je nuino omezit uosmmqmum mouky
pro d8ti na 1 den & pro dosp8lé na 10 dnd, V pfipadé,
¥e ostatn{ strava kontaminovdéna neni, lze mouku pou-

¥ivat, .
b) Je~1li zamofeni mouky pouze povrchové & bylo omad&muo
0,25 kg mouky z plochy p¥ibli¥nd 20x20=400 cm®, potom

ektivite na #oooam povrchu se rovnéd 0,25kg x 1,6MBq/kg=

» 0,4 MBq, Naléhavost odstrandni povrchovych vrstev
%1 zdkazu pouZivin{ mouky zvéd¥ime na z4kladé posouzeni,
jaky je povrch celého mnoZstvi sledovené mouky, jejdi
celkové hmotnosti & k jekému zPedéni ektivity dojde
p?i jejim zpracovéni,
Gama metoda
Vzorky odjenu 1 1itr :Bummcumaw ve fotomisce pod sondou
piristroje upevn&nou ve stojédnku, nebo volnou sondu pfi-
kldddme k vzorku. 5
U vazorku o objemu 101 nepoufivéme stojének, sle pFiklédd-
me sondu k <mﬁuz.
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M&¥eni provddime ve vzddlenosti 3,5 1cm nad povrchem
vzorku, M&Fen{ providdme té3 na boku védre - sonds um
pFibliZ#ng rovnob&ind se sténou. Rozd{l ddajt namé¥enych

v riznyeh mistech nds informuje o nerowmomSyném rozds-

leni rediosktivn{ 14tky ve vzorku, Nepfeséhne-li roz-
vmwm<ubsmmmb%ow Udejd dvojndsobek, pouZijeme k vipodtu
primérnou hodnotu; jinak Je tfeba dlkledn¥ promfchat vzorek,

10.
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DEKONTAMINACE A oDSTRANOVANS rADIOAKTIVNfCH LLTEK

Zékledn{ dekonteminace spodivé v odstrenovéni resdioaktiv-
nich &éstic ze v3ech ploch & povrchd, V zdvislosti ne druhu
a struktufe povrehd volime jako prvy bud "mokry" nebo "suchy"
zplisob dekonteminace,

Suchy zplsob pouZivdme o povrchid, u nichZ by poZiti vody
vedlo ke wmiknut{ HﬂnuomwﬂquMow dstic do struktury povrchu
(tj. hrubfch, poréznfch, nesiklivyeh a pod,). Tekové povr-
chy &istime ometénim, set¥dddnim, otirdnim navlhdenym hed-
rem, & pod, Nejvhodn&}8i je pouZiti vysavale., Dbéme toho,
abychom co nejvice zamezili zvifovdni &dstic; pFi téchto
pracovnich operacich se chrénime ochrannou meskou nebo rous-
kou pres dste & nos.

Teprve jako dal3i pouZijeme mokry zplisob dekontaminace
(oplachovéni, omyvéni). U hladkfch povrchl ‘je] uplatnujeme
prvotadé, V konedné f4zi lze k dekonteminaci pouiit pFislud-
nd specidlni &inidle,

Pomlcky, fotomisky, néddoby & m&rné misky zbavime nelistot

a zbytkd vzorkd za suche s nésledujicim omytim, oplédchnu-
tim nekontaminovanou vodou & vysuSenim, Daldi, dikladn&js{i
dekonteminece dosdhneme tim, Ze ve velké fotomisce rozpusti-
me pFibliZné 2 gramy ve 500 ml vody dekontaminadni létky
oznadené HVFN - hexametafosforednan sodny a p¥idéme 3 eZ 5 ml
tekutého saponitového prostiedku. O¥i¥fovené pFedméty nechd-
me ve fotomisce 1 &% 3 hodiny, po vyjmuti je oplédchneme

a vysudime,

VeSkerou dekontaminaci provédime uvéZliv€ pomoci hadri,
vaty & oplachem v nddobdch s odstupnovenou mirou b&¥ného

i radiosktivniho znedi¥téni.

PouZité &istici prosttedky odkldddme do urdenych nddob na
vymezené migto, mimo pracovni prostory.

V krejnim ptipadd znedidtdni detektoru odstrenujeme - & to
velmi opatrn® - pomoci tampond, namodenych v dekontaminednich
roztocich (saponit + hexametefosforednan). Tempony vyménu-
jeme, nakonec o&i¥téné plochy omyjeme tamponem nemocenym

v lihu & daliim suchym tamponem vysu3ime,
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Je nutno pouZfvat pouze nekonteminované dezaktive&nf
prostiedky & pomiicky!

Sondu radiometru o¥istujeme pouze otirinfm!

I vo<mowob¢m5ubmo» mohou povrchy vykazovet urdity stupen
zemoreni, nap¥., obsehuji-1i pevniji vdzané radioaktivnf
létky @ tuhé ¥dstice. Prenos takto pevné védzangch mmuﬁo
z povrchu otérem je ji% mdlo pravd€podobny & mife byt za
nedbén, Vys{lén{ &4stic bets z pracovnich ploch <%n5msbma
snifime pokrytim materidly o tloudtce n¥kolile mm a3 cm.

Odstranovédnf redioaktivnich odpadi (zbytky m&¥enych vzorkd, )

dekontaminadn{ prostiedky) v dzemd zemo¥enyeh radioaktivnim
spadem nevyZaduje mimo¥gdng specidlni opet¥eni, V zivislos-
t1 na stupni konteminace okolnfho terénu e s uvi¥enim
ektivity odstranovenych materidld uklddéme odpady tak, aby
nezplisobily riziko zevnfho ozifen{ e pFenosu nmmwouswmung
na osoby (zekopdnf, ev, odstran¥nf do kenalizace),
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11, INSTRUKCE

11.1 Ovlddénf pPistroje a odeditini ddsje

Popis p¥istroje e prisludenstvi, oviddéni p¥istroje, sesta-
vovéni stojdnku a& jeho pouZivéni pF¥i méfeni jsou uvedeny

v Zéznemnfku, Zde jsou pouze strudné shrnuty zdkledni instruk-
ce,

1. ¥{stroje & nastaveni funkce

Zapnuti

a) Prepinafem ROZSAH nastav ne jvy3Si rozsah p¥istroje;
oznadeni pfislusného rozsahu odpovidd plné vychylce
rudky méridla p¥istroje;

b) 2 polohy VYP oto& prepina& do polohy BAT (kontrolas ba-
terie); rudke se musi vychylit do vyznas&eného dervené-
ho pole; je-1i vychylke mendi, je nutno vyménit ba-

terii p¥istroje;

¢) K m&%eni d4vkového p¥ikonu zé¥eni geme pouZij FUNKCE
\zm«\w (pro ni%%{ ddvkové p¥ikony) nebo mGy/h (pro
vys8i ddvkové p¥ikony);

d) K m8fen{ ektivit pouzij FUNKCE wn\oamxg (pro niZs{i

aktivity) resp. Bq/cmCx100 (pro vy3si ektivity);

2. Nastevenf rozsahu
a) Prepina& POZADL otof m nulu, p¥epinad RC doli;

b) Kontroluj vychylku rudky a sniZuj rozsah otéd8enim
takto oznaeného prepinele; odedet mirmého Gdeje pro-
ved na tom rozsehu, kde vychylka rudky je v&t3i neZ
&ind 1/3 vyznadené stupnice;

3, Odedteni ddaje
a) Pfepinad RC pfepni nahoru;

b) Vy&kej dvojnésobnou dobu asové konstanty nagtaveného
rozsahu (pravy sloupec);

¢) Pozoruj po dobu Zesové konstanty vychylku rulky a ze
smérodatny ddaj povaiuj stfedni hodnotu;
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d) FUNKCI mGy/h pFisludi rozsahy v prvém sloupci na
panelu p¥istroje; odedeteny tdaj je v mGy/h;
FUNKCI \cm%\s pFisludi rozsahy v druhém sloupei;
odelteny vdaj je v \zo%\wm
FUNKCI wa\osmxd pPFisludi rozsahy ve t¥etim sloupeci;
v zdvislosti re metodd mFent ndsobime odelteny Gda j
pFisludngm p¥evodnim faktorem £; .
FUNKCI wa\oawxdoo sice pFisludf rozsahy ve tietim
sloupci, ale odedteny ddaj mus{ byt nejprve vyndsoben

hodnotou 100; teprve potom providime ndsobeni prigiud-
nym fektorem f.

11.2 Kontrola sprévné funkce pFistroje

1,

No
3.

4.

5

Umnfgti kontrdni z4¥id nastaveny v poloze Z (zakryt) pod
okénko sondy; 2z4¥i% do polohy 2 (zakryt).

2 v .
Nastav FUNKCI Bq/em“x1 & zmSi idaj odpovidajici pozadf U

Otod wwﬁwmnmmumm do polohy O (odkryt), pfepni rozsah na
300 Bq/em®, vytdhni filtradni clonu e zmé¥ (daej Upep
+ L

m.

Vypo&tl rozdil c>+mc p= c> & 8srovnej c& 8 hodnotou uve-
denou na etalonu,

V pPipadé vyznamné neshody a nemo¥nosti opravy pfistroje
stanov opekovang ddej etalonového zd#ide U,. Je-1i tento
udaj p¥i opakovanych m¥¥enich stejny, vypo&ti hodnotu ko-
rekénfho faktoru k = aME\c>n Acma Je hodnota uvedenf ne
etalonu), P¥i viech daldfch méfenich s p¥{strojem vyndsob
odeditané ddeje hodnotou tohoto korekdnfho fektoru k.

ME¥en{ ddvkového p¥ikonu

Zasun filtradnf clonu,

zwmmmd FUNKCI \zm%\w nebo mGy/h; knoflik kompenzace PO~
zedi na nulu,

OdeCteny idaj pfedstavuje ddvkovy p¥ikon z4Fens gema
v misté sondy,
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11,4 M&¥eni plodn¥ech aktivit

1.

Te

Zasun filtradni clonu, umisti vzorek resp. sondu do pii-
slusdné polohy.

Nestav p¥islusnou FUNKCI wp\osm e ROZSAH & odedti vdaj Ug.
Vysun filtredn{ clonu, zmén p¥ipadn€ ROZSAH a proved
odedet Uy +pe

Vypodti rozdil c>+m|cm = U,

Hodnota U, odpovidd ploSné ek tivitd ag v wn\osm (vez ko-
1imadn{ clony).

P¥i pouZit{! kolimae¥ni clony proved body 1 &% 4 & hodnotu

U, nésob pFevodnim fektorem £ = 10 p¥i FUNKCI Ba/cmx1

& fektorem £ = 8 p¥i PUNKCI Bq/en’x100,

Vysledek a, = £,U, odpovidd ploZné aktivité veorku

v wa\oSN.

11.5 M&¥eni mérné ektivity metodou nasycené vrstvy

Zasun filtradnf clonu, pouiij FUNKCI Ba/ecnlx1
Realizuj standerdn{ m&¥ici usporddéni (viz. tabulka 11.1)

Ode¥ti Gdaj Ups Vysun filtre¥ni clonu, odedti Uy, p, vy-
polti rozdil Uy ,p=Up = Uys Hodnotu U, ndsob p¥isluinym
pfevodnim faktorem £ (viz., tabulke 11,1),

V¥sledek e, =% Ac>+w|cwv odpovidd m&rné aktivit® vzor-
ku v MBq/kg.

.

11,6 Mé¥eni mérné aktivity gama metodou

1.

2,

3.

Zesun fultredni clonu; pou¥ij FUNKCI wn\osmxd nebo
wn\QSMMdoo.

V mistech, kde hodld3 provid€t mi¥eni vzorku (vzorek je
zetim vzddlen alespon 3 m) odedti hodnotu Up.

P¥ines vzorek a opét se zavienou filtradnf clonou odedti
vdej Uy po vypodti rozdil U, a vyndsob je] p#isludnon
hodnotou faktoru f£; vysledek a, =% Ac>+mucwv odpovidd
mérné ektivitd vzorku v MBq/kg.
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4, Je-=1li hustota ammmsmWO.amﬁmHMmH: vyznamné odliZnd od
hodnoty 1kg/litr, proved opravu podle 1. 8,3.2.2 ¢o)

11.7 Hodnocendi

1. Vyhodno% vysledek z hlediske zplsobu odb&ru vzorku,

2, Posud zdvaZnost situace srovnidnim v¥sledku s p¥{sludnou
normou (viz. ddle tabulke 11.,2) nebo odhadem radiadniho
rizika (viz. kepitola 4), Navrhni dald{ opat¥ent.

Tabulkae 11.,1: Stenderdnf m$#fci uspofddén{ & hodnoty pievodnich
faktord

A) MERENT PLOSNECH AKTIVID

Uspordddnd Pievodni faktor f p¥i nastaven{
wn\osmud FUNKCE wn\osmudoo
Bez kolimadn{ clony 1 1

vzdilenost povrch vzorku-Selo
sondy 2-5em, plocha vzorku
vét81 neZ 10x10cm nebo vétldf
neZ 7x7cm pfi tEsném pri-
loZeni smondy

S kolimaénf clonou 10 8

vzddlenost povreh vzorku-
-okraj kolimdtoru 1cm,
ploche vzorku vEt&f nel
4x4cm

Vypodet plo¥iné aktivity 8yt
2
8y (Bo/en®) = £ (U, ,-Up) (Bq/en?)

c>+m esses tidaj s otevienou clonou namd¥eny nad povrchem

am.......mnwummumdmmuocmwwﬁummumowouon upsmmmu%unn
povrchem :
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B) MERENf MERNYCH AKTIVIT .
Metoda nesycené vrstvy, FUNKCE wp\oszA {nebo Bq/cm x100)

Primér mé¥ici misky Prevodni faktor £
(em) uoaav ﬂmosxv

3,5 - 4,5 0,1 1,2

4,5 = 5,5 0,07 0,8

545 =-T. 0,05 - 0,55

T -9 0,04 0,4

9 - 11 0,03 0,27

1M1 =13 0,025 0,2

13 =17 0,02 0,15

17 - 21 0,02 0,1

x) vzdélenost povrchu vzorku - &elo sondy (jeji umdlohmotové
skPinky)

2
Metoda gama, FUNKCE wn\05mud nebo Bq/em"x100

Uspofddéni Péevodnf faktor f
Objem vzorku 1 litr 0,04
prim&r nddoby 14 8% 16 cm

Objem vzorku 10 litrd (vddro) 0,015

vzddlenost povrchu vzorku - elo sondy 3 &% 4 om, pri pouiivd-
ni vidre se mé¥i bez stojénku.

¥ypolet mérné aktivity e, pro ob& metody:
2
&, (MBq/kg)= £ (U, p=Up) (Bq/cm")

Pro metodu nasycené vratvy:

Gdaj s otevienou filtradni clonou namé¥eny nad
vzorkem

Up eveseee tidaj se zavienou filtradn{ clonou namé¥eny ned
P vzorkem

C.>+m seecec e
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Pro metodu gams:

c>+w esses idaj se zavienou filtradni clonou nemd¥eny ned
vzorkem

Up eeevees Yidaj se zavienou filtradn{ clonou namé¥eny bez
vzorku

Tabulka 11,2
HODNOTY NOREM

4) Normy dévek zevnfho ozd¥enf z&¥enfm gama, které nesnifujf
pracovni vykonnost

Doba ozafovini Dévka

Jednordzové, do 4 dmd 0,5 Gy

Opakovené, v pridbéhu 10 dnd 1 Gy
v pribéhu 3 mésicd 2 Gy
v pribéhu 1 roku 3 Gy

B) Norma pro ddvkovy p¥ikon zé¥en{ gama umofnujfc! n¥kolikae-
denn{ pobyt

D = 0,005 Gy/h = 5 mGy/h .

C) BEorme pro povrchové zemo¥enf odpovidejieci takovému mo¥nému
ozé¥eni ki¥e, kters nezplisobuje Easné po¥kozeni eni vyiznam-~
nd nepfispéje k podkozenim za soudesného zeynfho ozé¥end,
KiZe, povrch t¥le, spodni prddlo a dal3f predmSty pfichéze-
Jici do styku s povrchem téla (ochr.meska, néstroje)

10,000 Bq/cm?

D) Norma pro povrchové zamo¥eni zabezpefujicf{, aby piFenos radio-
ektivnich ldtek do potravin a vody nevedl k jejich kontamina-~
ci nad normu mérnych aktivit,

Ruce, povrchy obaldl potrevin, nédobf, kuchynské zafizent,
pracovni plochy pekéren

. 1.000 wn\osm
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E) Normy dennich p¥{jmd aktivit, které nezpisobi dJasnéd podko-
zen{ & vyznamng nep¥ispdji k dasnym podkozenim navozenym
zewnim ozd¥enim,

Aktivita denn® prijaté stravy
pro dospélé pro 4ddti

Pro jednordzovy denni

p¥ijem 30 MBq 6 MBq

Mwodmvmwm¢mu% denni p#ijem 6 1Bq 1,2 ¥Bq
wwoumumwm<ms% denni pi{jem 3 ¥Bq 0,6 ¥Bg
Mwodowwwm<mb% denn{ p¥ijem 1,5 uBg 0,3 MBq

F) Normy mérnfch ektivit vody & potravin, jejichZ dennf pFijem
o hmotnosti 2,5 kg nezplsobi &asnd podkozeni & vyznamné
nepfispdje k Sasnym poSkozenim navozenym zevnim ozéfenim.

Doba pouzivéni MErnd ektivita (MBq/kg)
iden 10dnd 30dndl  1rok

Pro dogpélé

potraviny, voda 10 3 1 0,5
mlé&né produkty 3 0,3 0,1 -
Pro d&ti

potraviny, vods 2 , 0,6 0,2 0,1
mlé&né produkty 0,3 0,03 0,01 -
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